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1. Sniegt vertejumu un viedokli par iespéjam veicinat notiesato
personu motivaciju iesaistities resocializdacijas pasakumos.

Vai notiesato personu piedaliSands resocializacijas pasakumos, kuri tam
noteikti riska limena mazinasanas nolika, péc brivpratibas principa veicina
resocializacijas meérku sasniegSanu — notiesato tiesisku uzvedibu un
veiksmigu ieklausanos sabiedriba péc soda izciesanas?

Misdienu arvalstu pétijjumi liecina, ka lai resocializacijas’
pasakumi butu péc iespéjas efektivaki, tiem ir jabut ieviestiem péc
brivpratibas principa un tos nevajadzetu noteikt ka obligatus pasakumus.
Ja resocializacijas pasakumiem tiek pieskirts obligats statuss, tie zaudée
efektivitati un savu nozimi (Bullock & Bunce, 2018; Schinkel, 2015).
Tapat ir butiski izprast, ka piespiedu korekcijas metodes ir raksturigas
autoritativam sistémam, nevis valstim, kas balstas uz demokratiskiem
principiem. Ipasi ieslodzijuma eso3ajiem cilvékiem ir jajat, ka vini ir
parmainu procesa noteicéji un ka vini izvélas, nevis tiek

‘parprogrammeéti’ veikt izmainas sava dzivé (Crewe, 2009).

! Arvalstis, Tpasi anglofonas valstis, plasak lietotais termins ir ieslodzito personu rehabilitacija, nevis
resocializacija, bet péc batibas Sie termini dazadas jurisdikcijas nozimé lidzigu procesu kopumu t.i. tadu, kas ir
vérsts uz likumpaklausigas dzives veicinasanu un likumparkapéja sekmigu integraciju sabiedriba. Tadél abi
vardi tiks izmantoti atbilstosi katra valsti pienemtajai formai (Latvija resocializacija/ Anglija un Velsa
rehabilitacija) (skatiit Tdllinen, 2009). Lai vai ka likumparkapéju resocializacija nebdt nav inovativa vai nesena
paradiba un ‘moderna’ cietuma izveide ir ciesi saistita ar resocializacijas procesu (skatit 1 pielikumu); bet ideja
par likumparkapéju rehabilitaciju periodiski mainas. Ta, pieméram, ja 70. gadi Rietumu pasaulé bija saistiti ar
dzilu pesimismu un ceribas trikumu, ko var dévét ari par ‘nekas nedarbojas’ (‘nothing works’) periodu, tad 90.
gados atdzima ideja par rehabilitacijas efektivitati pateicoties uz riskiem un vajadzibam reagéjosa modela
izstradei un adoptacijai (Bonta, Bourgon & Rugge, 2019).
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1.1 Brivpratibas princips un atkaribas

Brivpratibas princips un personiga motivacija ir 1pasi buatiski
elementi, lai parvarétu dazada veida atkaribas. Cilvéki ar atkaribu
problémam ir jamotivé iesaistities atkaribu mazinoSajas programmas,
bet iesaistei $adas programmas nevajadzétu bat obligatai (Autrique et
al., 2007; Bilici et al., 2014).2 Batiski ir atzit, ka atkaribu probléma ir
daudz izplatitaka starp probacijas uzraudziba un ieslodzijuma esoSajam
personam. Ziemelirijas prakse liecina, ka lidz pat 76% no probacijas
uzraudziba esosajiem cilvékiem ir alkohola vai narkotisko vielu atkaribas
(Probation Board for Nothern Ireland, 2018). ASV probacijas dienests
uzrada lidzigu statistiku, jo 60-70% no probacija esoSajiem klientiem cies

no dazada veida atkartbam (Staton-Tindall et al., 2011).

2010. gada Latvijas ieslodzijumu vietas veikta pétijuma rezultati
liecina, ka narkotiskas vielas pirms soda termina uzsaksanas bija lietojusi
66,1% jeb 3012 notiesatas personas, ka ari 31,8% no ieslodzito personu
skaita bija kaut vienreiz lietojusi narkotiskas vielas ieslodzijuma vieta
(Pugule et al, 2011). Lidzigi pétijumi ir veikti art arvalstis, kur apméram
70% no ieslodzijuma esoSajam personam ir lietojusi narkotiskas vielas
ieslodzijuma laika (Crewe, 2005). Butu japiemin, ka sievietes vairak
izmanto ieslodzijuma vieta izrakstitos medikamentus un to sajaukumu,
bet virieSi lieto narkotiskas vielas, kas tiek iepludinatas ieslodzijuma
vietas. Pétijjumi liecina, ka parmeériga alkohola lietoSana starp
ieslodzitajiem virieSiem diapazons ir sakot no 18 — 30%, bet ieslodzitajam

sievietém no 10 - 24%. Turpreti narkotiku lietoSana un ar to saistitas

2 Latvijas Sodu izpildes kodeksa 61. pants paredz, ka personas, kuras atrodas ieslodzijumu vietas, var tikt
iesaistitas atkaribu mazinasanas programma rakstot attiecigu iesniegumu brivibas atnemsanas iestades
vadibai, kas liecina par brivpratibas principa ievero$anu un atbilst labas prakses principiem.
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atkaribas ir Tpasi izplatitas starp ieslodzitajam sievietém?, kas var bat no
30% lidz pat 60%, bet virieSiem no 10% - 48%. Pétijumi no Vacijas liecina,
ka narkotiku atkaribas ir no 25 — 50% no visam ieslodzijuma esoSajam
personam (Stover, 2007 un Federal Ministry of the Interior & Federal
Ministry of Justice citéts Borstel, Burkhardt & Graebsch, 2014). Pétijums,
kas veikts Grenlande liecina, ka atkaribu problémas ir katram ceturtajam
likumparkapéjam (Lauritsen, 2012). Kopuma dazado atkaribu radijumi
ieslodzijumu vietas ir daudz augstaki ka vidéji sabiedriba (Fazel, Bains &
Doll, 2006), tadel atkaribu mazinoSajam programmam ir Tpasa nozime

ieslodzijumu vietas. *

Dazas valstis, lai mazinatu ieslodzito skaitu ar atkaribu
problémam, ir dekriminalizéjusas narkotiku lietoSanu un to vairs
neuzskata par kriminaltiesibu jautajumu, bet gan veselibas nozarée
risinamu probléemu. Pieméram, Portugale jau kopsS 2001. gada
dekriminalizéja narkotisko vielu lietoSanu un persona likumigi var
uzglabat visu veidu psiho aktivas vielas (lidz pat 10 dienu devu)
personigai lietoSanai. Svarigi ir minét, ka dekriminalizacija nenozime, ka
narkotiku lietoSanai nav nekadu seku, jo dekriminalizacija nozime
aktivitates parklasificesanu. Tatad narkotisko vielu lietoSana saglaba

savu aizliegto statusu un par to seko sods, taCu to nevar pielidzinat

3 Pétljumi art liecina, ka sievietes salidzinoSi ar virieSiem ir biezak pasas cietusas no smagas |aunpratigas
izmantosanas, tadée| sievietém atkaribu problémas biezi vien ir saistitas ar psihologiskam traumam, kas ir
gratak arstéjamas ka virieSiem (SPPS, 2019a).

4 Saskana ar Latvijas sodu izpildes kodeksa 61. pantu atkaribu mazinasanas programma ilgst lidz 12 ménesiem,
kuras laika persona atrodas arstniecibas iestadé. Péc 12 méneSiem personai ir jaatgriezas atpakal ieslodzijuma
viet3, lai izciestu atlikuSo soda terminu, kas batiski pasliktina So personu turpmako arstniecibas procesu. Tadé|
bltu jaizverté iespéja tam personam, kas izteiktu vélésanos izciest pilnu soda terminu, $ada veida institucija
veikt arstniecibu. Anglija un Velsa tiek veidoti atseviski cietumi, kas balstas uz terapeitiskas kopienas
principiem, pieméram, Grendonas cietums, Dovegatas, Gartrijas, Senda un Warren Hilla (HM Prison and
Probation Service, 2019). Terapeitiskas kopienas ir Tpasi izplatitas Italija un citas Dienvideiropas valstis, tomér st
prakse nav tik izplatita Austrumeiropas valstis (Vanderplasschen, Vandevelde & Broekaert, 2014).



Resocializacijas sistému salidzinasana

kriminalsodamibai, bet gan administrativajam sodam (Laqueur, 2015).
Tas personas, kas nonak Portugales tiesibaizsardzibas iestazu redzesloka
tiek nodotas Narkomanijas novér$anas komisijam. Sis administrativas
komisijas tika izveidotas visa valsti un to sastava ietilpa daudznozaru
ekspertu komandas, kas novértéja narkotiku lietotajus un Iéma par
vispiemérotako sankciju® — parasti nodosanu izglitibas vai arstéanas
programmam (Vale de Andrade & Carapinha, 2010). Jaunieviesta
sistema nodrosSinaja atraku un personalizétaku intervences procesu, un
mainija ari sabiedribas attieksmi pret cilvékiem ar atkaribu problémam,
kuri vairs netika uzskatiti par noziedzniekiem, bet gan cilvékiem, kuriem
ir nepiecie$ama palidziba. Si ieviesta sistéma ir uzradijusi ari pozitivus
rezultatus, pieméram:

e ja 2001. gada lietotaju 1patsvars, kas injicéja narkotiskas
vielas iedzivotaju vidd vecuma no 15 lidz 64 gadiem bija 2,3
- 6,4 uz 1000 iedzivotajiem, tad 2005. gada tas bija gandriz
uz pusi samazinajies 1,5 - 3,0;

e narkotiku lietoSanas izraisito naves gadijumu skaits
samazinajas no 131 naves gadijumiem 2001. gada lidz 20
2008. gada;

e samazinajas arl pazinojumu skaits par jaunam HIV
diagnozém saistiba ar narkotiku lietoSanu, kas salidzinajuma
ar 2000. gada konstatétajiem 1430 gadijumiem 2008. gada
samazinajas lidz 352 gadijumiem (Vale de Andrade &

Carapinha, 2010).

> Sis process tika apturéts, ja lietotajam nebija izveidojusies atkaritba no narkotiskajam vielam vai ari, ja persona
piekrita veikt arstésanos. Ja process tika turpinats, tad Komisijai bija tiesibas izdot bridinajumu, vai ari noteikt
naudas sodu vai regularu komisijas apmeklésanu, bet Sai komisijai nav tiesibu piespriest piespiedu arstésanu
vai cietumsodu (Laqueur, 2015).
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Tacu vairums Eiropas valstis vél joprojam nav dekriminalizéjusas
narkotiku lietoSanu, tadél atkarigas personas tiek kriminalsoditas un
nonak ieslodzijumu vietas. Globalas tendences liecina, ka samazinas ar
narkotiku lietoSanu saistitie sodi, jo mérkis ir nevis sodit, bet veicinat So

cilvéku arstésanos (Laqueur, 2015).

Lai cinTtos ar narkotisko vielu atkartbam (ipasi opioidu atkartbam),
arvalstis popularitati ir guvusi opiatu aizstajterapija (metadona
farmakoterapija un citu lidzigu lidzeklu ka buprenorfina un naltreksona
terapijas),’ kas uzrada labakus rezultatus ka tdlitéja detoksikacijas
procesa uzsakSana (Noonan, 2019). Belgija 2010. un 2011. gada 3% no
visu ieslodzito skaita sanéma opiatu aizstajterapiju (metadonu izmantoja
80 % gadijumu) (Giovannini & Zingoni, 2014). Pétijumi liecina, ka Sada
veida terapijas rezultati ir ar1 atkarigi no programmas intensitates
fTmena. Programmas ar augstaku terapijas intensitati, (metadona
terapija, kas balstita uz augstaku nepartrauktu injekciju devu) nodrosina
par 50% lielaku iespéju samazinat noziedzigu ricibu salidzinajuma ar
metadona terapijam ar zemaku intensitati. Metadona terapija ar
augstaku intensitati un ar maksimalu uzraudzibu un péckontroli,
samazinaja atkartotu parkapumu izdariSanu par 90% (Holloway, Bennett
& Farrington, 2005). Sadas programmas Tpasi samazina narkotisko un

psihotropo vielu pardozésanas riskus péc soda termina beigam, jo

® Ari Latvija jau kops 1996. gada ir ieviesta metadona farmakoterapija un kop$ 2005. gada buprenorfina
farmakoterapija, bet lidz pat 2008. gada beigam tas nebija plasi pielietotas metodes, jo tikai viena arstniecibas
iestade (VSIA ,Rigas Psihiatrijas un narkologijas centrs”) Latvija to piedavaja. Tikai ar grozijumiem MK
noteikumos Nr.429 ,Alkohola, narkotisko, psihotropo un toksisko vielu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba”
tika paplasinata metadona farmakoterapijas programmas pieejamiba, ka ieslodzijuma vietas ta ari Latvijas
regionos, ka rezultata ‘2010. gada beigas matadona farmakoterapijas programmas kopa arstéjas 193 klienti’
(Pagule et al, 2011: 6; skatit arT Sile & Pagule, 2008). 2012. gada tika pienemti MK noteikumi Nr.70 ,Alkohola,
narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba”, kuri
attiecigi turpina regulé arstésanas kartibu.
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detoksacijas procesa laika cilveka organisma samazinas atkaribu
izraisoSo vielu tolerances [imenis, kas, savukart, tiek attistits aktivi
lietojot narkotiskas vielas (Noonan, 2019). Ka citus pozitivus aspektus var
minét nelegalo narkotisko vielu lietoSanas mazinasanos un ar to saistitas
HIV un citu infekcijas slimibu izplatiSanas ierobezoSanu, ka ari personas
visparéjas socialas funkcijas un veselibas stavokla uzlabosanos (Pugule,

Sile & Zile, 2011).

Latvija tikai neliela dala no visiem problematisko narkotiku
lietotajiem sanem metadona/ buprenorfina farmakoterapiju, un
ieslodzijuma vietas Si programma ir pieejama tikai, tad, ja persona pirms
noklG8anas ieslodzijumd veica farmakoterapiju.” K3 domin&josa
farmakoterapijas metode Latvijas ieslodzijuma vietas tiek pielietota
detoksikacija. Tapéc butu ieteicams izskatit iespéju sniegt visiem
problematiskajiem narkotisko vielu lietotajiem detalizétu informaciju par
farmakoterapijas programmas pieejamibu briviba neilgi pirms vinu
atbrivosSanas, lai mazinatu pardozeésanas risku, kas ir 1pasSi augsts péc
soda izcieSanas, jo seviski, ja pielietota pamatmetode ir bijusi

detoksikacija (Noonan, 2019).°

7 Skatit 2012. gada MK noteikumus Nr.70 “Alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai
datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba”.

8 Anglijas un Velsas ieslodzijumu vietas detoksikacija ir pieejama tikai tad, ja ieslodzijuma vieta ir 24 stundu
veselibas apripe (Department of Health, 2006), ka ari paris méneSus pirms atbrivoSanas, ievérojot
brivpratibas principu, farmakoterapijas ietvaros tiek piedavata ari ‘re-toksikacija’, lai paaugstinatu tolerances
[fTmeni tam personam, kuram ir augsts narkotiku lietoSanas risks péc soda izcieSanas.
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1.2 Brivpratibas princips un progresiva soda izpildes sistema

Latvija 90. gadu vidu ieviesta progresiva soda izpildes sistéma
(skatit Latvijas Sodu izpildes kodeksa 50. pantu), ir vérsta uz individa
atbildibas veicinasanu, taja skaita aktivu iesaistiSanos resocializacijas
pasakumos’ gan ieslodzijuma vietas gan ari arpus tam (pieméram, Valsts
Probacijas Dienesta (VPD)). Si sistéma zinama méra nosaka daléji
‘obligatu’ iesaisti noraditajos pasakumos, jo, lai ieslodzita persona
virzitos pa progresivas soda izpildes noteiktajam pakapém (kas nosaka
reZzima ierobeZojumus un papildu tiesibas), ieslodzitajam personam ir ne
tikai jaievéro ieksejas kartibas noteikumi, bet ari aktivi jaiesaistas
resocializacijas procesa un japilda risku un vajadzibu izvértésanas

rezultata noteiktie pasakumi.'®

Lidziga sistema ir ieviestas ari arvalstis, pieméram, Anglija un Velsa
ieviesta ieslodzito stimulu un nopelnito privilégiju sistéma darbojas péc

lidziga principa, tacu Si sistéma tiesak sasaista rehabilitacijas procesu ar

° Saskana ar MK 2009. gada 9. janvara rikojumu Nr. 7 “Ar brivibas atnemsanas sodu notiesato personu
resocializacijas koncepciju” 4.1. punktu notiesato resocializacija sastav no divam vienlidz svarigdm dalam —
socialas uzvedibas korekcijas (galvenie lidzekli - motivésanas pasakumi un darbs ar prioritarajam grupam) un
socialas rehabilitacijas (kas ietver izglitoSanu, sabiedriski lietderigu nodarbinasanu, briva laika organizésanu un
sadzives prasmju attistidanu). Sis divas nozimigas resocializacijas procesa dalas tiek ieviestas ar programmu
palidzibu ka arT grupu un individualo darbu ar atbilstosas kvalifikacijas specialistiem no VPD in leVP.

% Lai ari Latvija ir parnémusi Rietumeiropas pieeju risku un vajadzibu identificéSana un Latvijas leVP un VPD
darbinieki censas to ieviest, bieZi vien resursi (finansu, materealais nodrosinajums un cilvékresursi) ir
nepietiekami, lai mazinatu identificétos riskus un apmierinatu vajadzibas. Tadél bdatiski ir minét, ka Latvijas
vislielakais izaicinajums ir nodrosinat nepartrauktu valsts atbalstu resocializacijas procesa ievieSanai (pagaidam
daudzas resocilaizacijas iniciativas tiek finansétas piesaistot ES vai citu arvalstu finanséjumu (Norway Grants),
kas nav ilgspéjiga stratégija resocializacijas procesa attistibai valsti. Resursiem bagatakajas Rietumu valstis
izstradato BRIK modeli (Lahtinen et al, 2018; DNCS, 2019)). Lai ari Latvijas Sodu izpildes kodekss paredz
probacijas uzraudziba esosajai personai piedalities uzraudzibas plana sagatavosana (119. pants, 138. pants),
tad praktiskas iespéjas sanemt atbaltu, kas atbistu risku un vajadzibu novértéjumam ir minimalas un bieZi vien
likumparkapéji verte VPD ka vél vienu kontroles institiciju, nevis ta darbu saista ar resocializacijas aktivitasu
nodrosinasanu (protams, tas ari ir jasasaista ar VPD funkciju saSaurinasanos postpenitenciaraja joma kop$
2009. gada). Ari leVP darbinieki, sagatavojot likumparkapéja resocializacijas planu ieslodzijuma vieta, nem véra
pieejamos resursus, kas parsti ir nepietiekama apjoma.

10
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privilégiju limeni, ka ari tie§dk nodala privilegijas no tiesitbam.'
leslodzitajam personam ir iespéja iegut vienu no cetriem privilégiju
[Tmeniem:

e Pamata (Basic) imenis, kas ir paredzéts ieslodzitajam personam,
kuram trakst vélme un apnemsanas piedalities rehabilitacijas
procesa, ka ari kam piemit problematiska uzvediba;

e Sakuma (Entry) limenis, kas automatiski tiek piemérots visam
notiesatajam personam, nonakot ieslodzijuma viet3;

e Standarta (Standard) limenis, kurs tiek pielagots tiem, kas izpilda
Sakuma limena prasibas, pieméram, demonstré labu uzvedibu un
aktivi iesaistas rehabilitacijas procesa;

e Paplasinatais (Enhanced) limenis, kas ir paredzéts ieslodzitajam
personam, kuras vismaz tris meéenesus ir aktivi piedalijusas
rehabilitacijas procesa un ievéro ieslodzijuma vietas rezimu (Pratt

& Grimwood, 2014)."

Tadejadi var secinat, ka iesaiste rehabilitacijas procesa ir viena no
pamatprasibam, lai nodrosSinatu noteiktas privilégijas, taja skaita: iesp€ju
ievietot TV kamera, térét un nopelnit vairak naudas lidzeklu, papildus

satikties ar gimeni un draugiem, pavadit ilgaku laiku arpus slegtas

" Kops 1995. gada Anglija un Velsa ir ieviesusi Stimulu un nopelnito privilégiju sistému (The Incentives and
Earned Privileges system), kas gluzi ka Latvijas progresiva sodu izpildes sistéma veicina racionalu uzvedibas
modela izveidi (Latvijas modelis tika veidots atbilstoi arvalstu paraugam). S sistéma lauj cilvékiem giit labumu
(privilegijas) apmaina pret atbildigu ricibu, tada veida nodrosinot disciplinétaku un kontrolétaku vidi, kas ir
drosaka gan ieslodzitajam personam, gan ieslodzijumu vietu darbiniekiem. BGtu arT jatzist, ka Sis sistémas
pamatprincipi ir dazus gadsimtus veci - tie radas 19. gadsimta, kad tika atzits, ka, atlidzibas sistémas
izstradasana par labu uzvedibu, varétu veicinat ‘pozitivas un sociali pienemamas Tpasibas, pieméram, rapibu un
paklausibu’ (Taylor, 1998, p.147); ari Latvija progresiva sodu izpildes sistéma pirmo reizi tika ieviesta jau 1927.
gada (Luste, 2010).

© Devndesmitajos gados tika ieviesti tris limeni (skatit Liebling, 2008), tikai 2013. gada tika ieviests Sakuma
(Entry) Iimenis, kad Anglijas un Velsas Probacijas dienests (National Offender Management Service) veica
stimulu un nopelnito privilégiju sistémas izvértéjumu (Pratt and Grimwood 2014).
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kameras, ka ar1 valkat personigo apgérbu (jo paréjiem ieslodzitajiem ir

javalka cietuma formas) (Prison Reform Trust, 2019). **

Arl Latvija varétu izvertét iespéju izdalit atseviskas privilégijas
tiem, kuri aktivi un labpratigi iesaistas resocializacijas procesa, ka ari
ievéro ieslodzijuma vietas kartibu, nepielaujot parkapumus. Lai gan,
protams, ir janem véra, ka Latvijas sistema nav balstita uz individualam
kameram un dazas no privilégijam butu griti nodrosSinat ne tikai
finansialu apsvérumu dél (pieméram, TV ievietoSanu kamera), bet arl
tadel, ka ieslodzijuma vietas Latvija vel joprojam balstas uz ‘karceralo
kolektivismu’ (skatit Piacentini & Slade, 2015), kam ir raksturigi
kopmitnes tipa dzives apstakli. Kopéjas kameras var atrasties dazadu
privilegiju limenu cilveki, kas attiecigi apgratina So privilégiju

nodrosinasanu konkrétajai personai.

Latvijas apstaklos butu nepiecieSams izvertét, kadas papildu
privilegijas ieslodzitas personas varétu sanemt, lai tas veicinatu
iesaistities resocializacijas pasakumos, bet kas nebutu pretruna ar
‘karcerala kolektivisma’ specifiku un kas atbilstu pieejamajiem finansu
un materialajiem resursiem. Buatiba varétu pilnveidot un konkréetak
sasaistit Latvija ieviesto pamudinajumu sistému,™ kas atalgo ieslodzitas
personas par ‘labu uzvedibu un godigu attieksmi pret darbu vai macibam

brivibas atnemsanas iestadés’ (Latvijas sodu izpildes kodekss, 1970), ar

3 Bosworth un Liebling (1994) izveidoja modeli (skatit 2. pielikumu), kas sasaistija stimulu un nopelnito
privilégiju sistému ar komplekso dzivi ieslodijuma vieta. Stimulu un nopelnito privilégiju sistéma veicina
racionalu izveéles modeli, bet taja pasa laika Bosworth un Liebling ari noradija, ka ta ir tikai viena no izvélém un
ieslodzijumu vietas subkultlira un citi apstakli art ietekmé individualo izvéli un ne visos gadijumos stimulu un
nopelnito privilégiju sistéma darbojas (skatit vairak Liebling, 2008).

4 Skatit Latvijas Sodu izpildes kodeksa 68. pantu.
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resocializacijas procesu. Butu ari nepiecieSams skaidrak definét, cik
pateicibas ir nepiecieSamas, lai iegltu kadu no papildus privilégijam,

patreiz Sis aspekts nav skaidri noradits.

Papildus ka buatisku motivéjoSu aspektu var minét finansialu
athdzibu par iesaisti resocializacijas pasakumos, pieméram, samaksu par
ieslodzijuma vietu aktivitasu un programmu apmekléjumu un gala
parbaudijumu nokartodanu. Sada sistéma ir Tpasi izplatita Skandinavijas
valstis, kuras ir plasak atpazistamas ar savam ‘Ipasajam iezimém’— zemo
ieslodzijuma limeni un izteikti labvéligajiem ieslodzijuma apstakliem
(Pratt, 2008)." leslodzijuma vietas parasti ir nelielas™ ar salidzinosi lielu
darbinieku skaitu (Pratt & Eriksson, 2013). Butiski ir noradit, ka
Skandinavijas valstis likumparkapeji tiek uztverti ka viena no cilvéku
grupam, kurai ir nepiecieSams sniegt socialo palidzibu, gluzi tapat ka
citam cilvéku grupam, kas saskaras ar socialajam grutibam (Dullum &
Ugelvik, 2012). Tapéc soda politiku un tas rezultatus nevar noskirt no
socio-ekonomiskajiem raditajiem, taja skaita valsts ieguldijumiem cilvéku
labklajiba un socialaja atbalsta, kas ari atspogulojas valsts investicijas
ieslodzijumu vietas. Viena ieslodzijuma vieta slégta tipa cietuma

Norvégija gada var izmaksat vairak neka 100 000 eiro, kas salidzinosi ar

2 Ari Igaunija ir ieviesusi So metodi, lai veicinatu Igaunu valodas apguvi ieslodzijumu vietas. leslodzitas
personas, kas apguva igaunu valodu sanéma naudas pabalstu - 30% tika izmaksati kursa iesakuma un paréjie
70% péc sekmigi nokartota gala parbaudijuma (nepiecieSams ieglt 51%, lai sekmigi nokartotu eksamenu).
Naudas pabalsta apjoms apméram sastadija % dalu no minimalas algas valsti (Tiillinen, 2009). Sada iniciativa
bltu Tpasi ieteicama ari Latvija, kur krievu valoda vél joprojam tiek uzskatita par ‘oficialo’ ieslodzijuma vietu
valodu (skattt Gatis Kovalkovs v Latvia, 2012).

16 Norvégija veiktaja pétijuma tika konstatéts, ka ieslodzijuma vietas izmérs ietekmé attiecibas starp

ieslodzitajam personam un darbiniekiem, ka arl visparéjo dzives kvalitati ieslodzijuma vieta. Nelielas
ieslodzijuma vietas (lidz 50 ieslodzitajam personam) uzradija labakus rezultatus ka vidéja izméra (50-100
ieslodzitas personas) un lielie cietumi (vairak par 100 ieslodzitajam personam) (Johnsen, Granheim & Helgesen,
2011).
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Angliju un Velsu ir divkart vairak (BBC, 2019), bet salidzinosi ar Latviju tie

ir pat desmitkartigi lielaki ieguldijumi (Spure, 2015).

Norvégija arl izmanto rindu sistemu, kas netipiski citam valstim,
tiek precizéts laiks un konkréta vieta, uz kuru cilvekam jadodas, lai
izciestu piespriesto cietumsodu. Cilveki var gaidit rindas pat vairakus
gadus, kamér atbrivojas vieta ieslodzijuma.'’ BieZi vien gaidianas
termini ir garaki neka izcieSamais soda termins, jo parsvara tiek
piespriesta Tslaiciga brivibas atnemgana.'® 2017. gada 56% no Norvégij3
atbrivotajam personam bija pavadijusas mazak neka tris ménesus
cietuma un 71% mazak par seSiem ménesSiem ieslodzijuma (Norwegian
Prison Service, 2018 citéts Laursen, Mjaland & Crewe, 2019), kas butiski
atsSkiras no Latvija piespriestajiem garajiem cietumsoda terminiem (skatit

Rozenbergs, 2012).

Sada veida rindu sistema Norvégija nodrosina, ka ieslodzijumu
vietas netiek parslogotas, tadejadi izvairoties no plasi izplatitajam
problémam — cietumu parapdzivotibas (Laursen, Mjaland & Crewe,
2019)". Norvégi ar rindu palidzibu maksligi uztur un kontrolé zemo
ieslodzito skaitu, ka ari netiek paplasinats ieslodzijuma vietu skaits (Pratt,

2008). Sada sistéma atvieglo kvalitativu resocializacijas pasakumu

' Danija un Zviedrija ari izmanto $3da veida sistému (Laursen et al., 2019).

® Citu jurisdikciju pieredze rada, ka Tslaicigi sodi nav efektivi, jo tie rada augstaku recidiva Iimeni (Prison
Reform Trust, 2018; Ministry of Justice, 2019b). Anglijas un Velsas pieauguso recidivisma limenis attiecigi ir
48% (Prison Reform Trust, 2018), bet tiem, kam soda termins ir zem gada, recidivisma limenis ir augstaks —
64% virieSiem un 61% sievietém. Bérniem un jaunieSiem pavadot mazak par pus gadu soda izpildes vieta
recidiva limenis ir pat 68% (Prison Reform Trust, 2018). ArT pétijums Igaunija liecina, ka visaugstakais recidiva
[Tmenis ir starp bérniem un jauniesiem, jo katrs tresais no jaunieSiem vecuma no 14 lidz 18 gadiem gada laika
izdara atkartotu noziedzigu nodarijumu (Ahven, Salla, and Vahtrus, 2010 citéts Markina, 2018).

1 Rumanija, pieméram, tikai viena no ieslodzijuma vietam nav parapdzivota un vidéji valsti ieslodzijuma vietu
parapdzivotiba ir ap 150% (Minke et al., 2016).
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ievieSanu, jo ieslodzijuma vietas un to darbinieki nav parslogoti, bet
konstanti nodroSinati ar vienada apjoma ieslodzito plidsmu, kas ir

atbilstosa ieslodzijuma vietas kapacitatei un pieejamajiem resursiem.

Pratt un Eriksson (2013) apgalvo, ka Sada sistéma var attistities
valstis ar augstu kohézijas un vienotibas limeni un sabiedriba, kur valda
uzticiba un iecietiba.’® T3 ka minétas iezimes batiba neraksturo Latvijas
situaciju, tad iesp€ja attistit Sada veida sistému ir minimalas, un tas nav
tikai pieejamo finansialo resursu un politiska atbalsta trakuma dél, bet
gan arl visaptverosas sabiedribas kultiras neatbilstibas dél, kas
neatbalstitu Sadu soda politikas ievieSanu. Tadel aktivi bltu jacensas ne
tikai mainit soda politikas likumisko ietvaru, bet ari batu javeicina darbs
ar publiskas domas veidoSanu, kas atbilstu Sim likumiskajam ietvaram,

un turpmakajai Latvijas kriminalpolitikas attistibas trajektorijai.

%% Tie kas ir notiesati var ari lGgt, lai vinu soda izpilde tiktu atlikta tadu iemeslu dé] ka griatnieciba, gariga vai
fiziska slimiba, apripes pienakumu dél vai darba un izglitibas saistibu dél (Laursen et al., 2019).
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2. Resocializacijas sistéemas

Sniegt vertéjumu un viedokli, vai valsti izveidota resocializacijas
sistema spéj sasniegt izvirzito mérki - mazinat visus noziedzigas
uzvedibas riskus brivibas atnemsSanas soda izpildes laika un péc ta
izcieSanas, lai nodrosSinatu cilveka droSsumspéjas veicinaSsanu un

veiksmigu ieklausanos sabiedriba?

2.1 Resocializacija soda izpildes laika

Citu valstu prakse resocializacijas jautajumos liecina, ka resocializacija ir
visefektivaka, nevis soda izpildes institucijas, bet gan arpus tam, kas lauj
cilvekiem saglabat saikni ar sabiedribu un sev tuvajiem cilvékiem. Vacija,
pieméram, 60% no ierosinatajam kriminallietam tiek partrauktas
maznozimiga nodarijuma del vai tadel, ka ar likumparkapéja piekrisanu
tiek piemérotas alternativas soda izpildes metodes. Kopuma Vacija tikai
6% no visam soditajam personam nonak ieslodzijumu vietas (skatit
attélu 2.1.1.),** kas ari atspogulojas ieslodzito personu statistika, kura
2017. gada sakuma bija 76 ieslodzitas personas uz 100 000 iedzivotajiem

(Sakalauskas, 2017, p.264).

?12017. gada Latvija &is radijums bija 40% (Centrala statistikas parvalde, 2019).
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Attéls 2.1.1. Soditas personas, kas nonak ieslodzijuma vietas Vacija un Latvija (2017. gads)

Latvija ieslodzijums ka soda veids joprojam ir plasi pielietots un
ieslodzijuma termini, gluzi ka Lietuva un citas Austrumeiropas valstis,
meédz bat gari, un tie ir jaméra gados, nevis ménesos ka citas Rietumu
valstis. Garie piespriestie soda termini tikai apgrutina resocializacijas
procesu un ieslodzito personu integraciju sabiedriba un sadi soda meéri
neattur no atkartotu likumparkapumu izdariSanas (VaiCilniené &
VirSilas, 2017). Daudzas Eiropas valstis piespriestie sodi realitaté ir uz
pusi 1saki un personas tiek automatiski atbrivotas izcieSot pusi no
piespriesta soda termina Anglija un Velsa $adu sistému ieviesa jau 2008.
gada ar Kriminaltiesibu un imigracijas likumu ta, pieméram, tie, kam
pieskirts astonu gadu sods, automatiski tiks atbrivoti péc cetriem
gadiem. Iznémums ir cilveki ar miza ieslodzijumu un uz nenoteiktu laiku

ieslodzitas personas (Sis soda veids kop$ 2012. gada vairs netiek
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piemérots), kuru atbrivodanu izskata Atbrivodanas padome?® (Justice,

2019).

2.1.1 Bérni un Jauniesi

Citas Eiropas valstis alternativas soda metodes tiek 1pasi bieZi
pielietotas bérniem un jaunieSiem, lai izvairitos no to nonaksanas
kriminaltiesibu sistéma.”® Starptautiskas organizacijas un tiesibu akti
atbalsta bérniem un jaunieSiem draudzigas tiesibu sistémas izveidi (skatt
ANO Bérnu Tiesibu Konvenciju 1989,** ANO ‘Pekinas noteikumus’ 1985/
Havanas noteikumus 1990/ Rijadas vadlinijas 1990). Papildus ANO
iniciativam ar1 Eiropas Padome ir izstradajusi citas iniciativas, kas
atbalsta bérniem un jaunieSiem draudzigu tiesibu sistémas izveidi (skatt
Eiropas noteikumus par nepilngadigiem likumparkapéjiem un viniem
piemérojamam sankcijam un pasakumiem (2009) un Eiropas Padomes
Ministru komitejas pamatnostadnes par bérniem draudzigu tiesu

sistému (2010) (skatit Gray, forthcoming 2020).

*2 Atbrivoganas padome ir idziga Latvijas izvértésanas komisijai, kas Latvija lemj par reZima mainu un virza
personas pirmstermina atbrivoSanai vai uz atvérto cietumu (skatit Latvijas Sodu izpildes kodeksu 50. pantu).
Statistika par Anglijas un Velsas AtbrivoSanas padomi liecina, ka 2016/17. gada ta izskatija 5184 lietas no tam
1825 (35%) lietas tika noraiditas, 872 (17%) ierosinata reZima maina — atklatais cietums, un 2468 (48%) tika
atbrivoti (Parole Board for England and Wales, 2017: 19).

2 Ari Latvija ieslodzito jaunieSu skaits ir ievérojami krities. MK 2007.gada 21.februara rikojums Nr.109 “Par
Nepilngadigo brivibas atnemsanas soda un apcietinajuma izpildes politikas pamatnostadném 2007.-2013.
gadam”, ka arf citas bérniem un jauniesiem labvéligas politiskas nostadnes veicinaja sadas tendences attistibu.

> ANO (1989) Bernu tiesibu konvencija ari paredzéja Bérna tiestbu komitejas izveidi, kura sastavéja no
neatkarigu ekspertu grupas, kuras uzdevums bija uzraudzit un zinot par ANO Bérnu tiesibu konvencijas
IstenoSanu valstis, kas ir ratificejusas So konvenciju. Konvencija nosaka, ka jautajumu izskatisanai, kas skar
bérnu, bdtu jabat balstitai uz 4 vadoSajiem principiem: ‘bérna vislabako interesu principu (3.pants),
diskriminacijas aizlieguma principu (2.pants), bérna tiesibas paust savu viedokli un tikt uzklausitam (12.pants),
ka art bérna tiesibas uz dzivibu un attistibu (6.pants)’ (Latvijas Republikas Tiesibsargs, 2019).
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Bérniem draudzigas tiesu sistemas pamata ir alternativo soda
metoZu pielietoSana, kas balstita uz atjaunojosa taisniguma un
novirzisanas (diversion) principa, kura meérkis ir nepielaut bérnu un
jaunieu  kriminalsodidanu. Sis novirzidanas princips  darbojas,
pamatojoties uz starpinstitucionalas sadarbibu, kas reizém, protams, ir
ari problému ceélonis, jo iesaistito institlciju pienakumi parklajas un
neviena no institicijam neizpilda kadu no uzdevumiem. Sadu analizi ir
veikusSi pétnieki Anglija un Velsa (Gray, 2016). levérojot novirziSanas
principu, bérniem un jaunieSiem ir iespéja sanemt visparéju palidzibu,
kas ir pieejama ari citiem bérniem, kuri nav likumparkapé€ji, tadejadi
izvairoties no stigmatizacijas procesa un veicinot bérnu un jauniesu

integraciju sabiedriba (Case & Haines, 2018; Gray, forthcoming 2020).%

Viens no labas prakses piemériem darba ar jaunieSiem ir Svanzijas
birojs Velsa (The Swansea Bureau), kur$ tika izveidots 2009. gada. Sis
organizacijas merkis ir vienmer prioritizét un saglabat bérna intereses
pirmaja vieta (‘children first, offenders second’) (Haines et al., 2013,
p.167).?° Svanzijas birojs sadarbojas ar Dienvidvelsas policiju un Svanzijas
jaunie$u probacijas dienestu (Swansea Youth Offending Service),” lai

izveidotu Drosaku Svanziju (Safer Swansea) partneribas ietvaros. Birojs

» Igaunija veikta pétijuma rezultati liecina, ka lielaka daja bérnu un jauniesu, kas veic likumparkapumus, tiek
izslégti no sabiedribas, un stigmatizacijas procesam Seit ir liela nozime. Bérni un jauniesi k|lst apatiski un zaudé
interesi par dzivi. Viniem meédz bt zems pasnovértéjums un zema pasapzina, kas ir reali skérsli socialajai
integracijai un darbam ar bérnu un jauniesu iesaisti probacijas programmas (Markina, 2018).

*® Bitiba Anglijas un Velsas novirzisanas sistema tika modeléta atbilstosi 1993. gada ASV izstradatajai

programmai (The detention diversion advocacy programme) (vairak skatit Solomon & Allen, 2009).

%7 1998. gada likumdosana (Crime and Disorder Act) tika ieklautas prasibas, kas nacionalaja liment noteica
ieviest, YJB (Youth Justice Board), kas ir publiska izpildvaras struktirvieniba un lokala liment tika izveidotas
YOT’s (Youth Offending Teams), kuru sastava ietilpa parstavji no probacijas dienesta, izglitibas iestadém,
veselibas apripes, bérnu dienesta un policijas. lepriekSminéto specialistu iesaiste nodrosinaja instutucionalo
sadarbibu, tadejadi mazinot jaunieSu atkartotu likumparkapumu izdarisanu (Gray, 2016).
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darbojas, ievérojot oficialu vieno$anos. ST vieno$anas nosaka attiecigo

vietéjo agentlru lomu, vienotu kritériju izstradi darbam ar bérniem un

jaunieSiem, kas nonak knflikta ar likumu, vienlaikus izveidojot vienotu

[Emumu pienemsanas sistemu. Kopuma Svanzija var izdalit piecus

posmus darbam ar bérniem un jaunieSiem:

a)

1. posms - policija lemj par to, vai likumparkapéjs atbilst Sadiem
kritérijiem: atzist vainu, parkapuma smagums ir no 1-4 (kur
“4"nozimé |oti smagu parkapumu), aizdomas turétais jau ieprieks
sanémis sodu (policijas rajienu vai pédéjo bridinajumu) vairak neka

divus gadus atpakal;

2. posma ietilpst visaptverosa novértéjums, ko veic biroja
koordinators, un kura rezultati tiek apkopoti zinojuma, kuru, savukart

péc tam nosuta biroja ekspertu grupai;

3. posma ietvaros tiek izvértétas cietusa vajadzibas. Birojs lauj
cietuSajai personai (ja tadu ir iespéjams identificet) izteikt savu
viedokli par nepiecieSamajiem pasakumiem, kas varétu palidzet
mazinat nodarijuma kaitéjumu. Cietusi persona zino par to, ka Sis
nodarijums ir ietekméjis vinu. Sis personas viedoklis tiek ieklauts gala
zinojuma. Ta ka 81 ir uz bérnu vérsta pieeja, tad péc $1 posma

cietuSajam vairs nav aktivas lomas $aja procesa;

4. posma komisijas darba grupa Svanzijas biroja ietvaros organizé
slegtu sanaksmi. Ekspertu grupas sastava ietilpst biroja koordinators,
policijas darbinieks un brivpratigais, kas var apspriest un izstradat
individualu atbalsta planu jaunieSiem un/ vai vinu vecakiem/

aprupetajiem;
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e) 5.posma biroja ekspertu grupa tiekas ar jaunieti un vina
apripétajiem, lai pienemtu lémumu. Sis tiksanas laikd tiek ievéroti
atjaunojosa taisniguma principi un taja piedalas likumparkapéja
vecak/ aprupétaji ar mérki sasniegt savstarpéji saskanotu lemumu,
kas atbilst katra bérna individualajai situacijai. lespéjamie lemumi ir
alternativas soda metodes (kopa ar atbalsta pasakumiem, ja tie ir
saskanoti un nepiecieSami bérniem un jaunieSiem, kas nonak
konflikta ar likumu un vinu gimeném), policijas rajiens vai pédégjais
bridinajums, kriminalsods. Pétijumi no Anglijas un Velsas atklaj, ka
recidivisma [imenis bija zemaks tiem jaunieSiem, kuriem tika

noteiktas alternativas soda metodes (Haines et al., 2013).

Papildu atbalsta shémas Anglija un Velsa tiek veidotas bérniem un
jaunieSiem ar garigas veselibas un attistibas probléemam - runas un
komunikacijas gratibam vai macibu apguves gratibam, kuri nonakusi
jaunieSu apcietinajuma vai slégtajas soda izpildes vietas. Veselibas
departamenta finanséta pilot shéma YJLD (The Youth Justice Liaison and
Diversion) tika izveidota 2008. gada, lai identificétu péc iespéjas atrak
bérnus un jauniesus, kuriem ir nepiecieSama palidziba. Anglijas un Velsas
pétijums liecina, ka bérniem un jaunieSiem var bit kompleksas
vajadzibas un problémas - 15, 4 % no jaunieSiem tika diognozéti garigas
veselibas traucéjumi - 39% no tiem uzmanibas deficita hiperaktivitates
traucéjumi, 19 % autisms un 19 % uzvedibas traucéjumi (conduct
disorder) (Haines et al., 2012).28 lepriekseji pétijumi no Anglijas un

Velsas liecina, ka Iidz pat 95% bérnu un jaunieSu slégtajas

%8 §is shémas ievie$ana neuzradija lielu efektivitati recidiva mazinasana, bet tika pagarinati periodi starp
likumparkapumiem un uzlabojas visparéja gariga veseliba (samazinajas depresija un autoagresija) (Haines et
al., 2012).
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likumparkapéjiem veltitajas institucijas ir ar garigas veselibas

traucéjumiem (Lader et al., 2000).29

Lidzigi pétijumi ir ari veikti citas valstis, pieméram, Australija, kur tika
salidzinats bérnu un jauniesu, kuri atrodas slégta tipa iestadés un bérnu
un jauniesu, kuri veic sabiedrisko darbu, veselibas stavoklis. Abas grupas
uzradija augstu atkaribu izraisoSo vielu lietoSanas ieradumu, ka arl
grupas dalibniekiem pasliktinajas garigas veselibas stavoklis un vini
demonstréja riskantu seksualo uzvedibu, bet Sie rezultati parasti bija
augstakie starp tiem, kuri atradas likumparkapéjiem paredzétajas
instithcijas. Ipasi  augstu daZada veida atkaribu limeni uzradija,
ieslodzitas personas — (66% no ieslodzitajiem bérniem un jaunieSiem bija
dazada veida atkaribas), bet tie, kuri veica sabiedrisko darbu bija zemaks
atkaribu Ilimenis (34% no sabiedriska darba veicéjiem bija dazadas
atkaribas) (Kinner et al., 2014). Bérnu un jauniesu pasliktinato garigo
veselibas stavokli var izskaidrot ar to, ka daudzi ir cietusi no
psihoemocionalo traumu izraisoSiem dzives notikumiem. Moore et al.
(2013) pétijums Australijas bérnu un jaunieSu likumparkapéju institdcijas
liecinaja, ka vairak neka puse (60%) jauno likumparkapéju zinoja par
piedzivoto vardarbibu vai pieauguso nolaidigu attieksmi pret
viniem.Jaunietes gandriz 10 reizes biezak neka jauniesi piedzivoja vismaz
tris dazada veida vardarbibas vai pieauguSo nolaidigas attieksmes
formas. Katram piektajam jaunietim tika diagnosticéti posttraumatiska
stresa trauceéjumi (PTST). Ta pieméram, starp jaunietém PTST bija daudz

izplatitaki (40% no visam aptaujatajam jaunietém), kas bUtu jasaista ar

2 Lidzigu statistiku arT uzrada pétijumi no ASV, kur slégtajas institlicijas bérniem un jaunieSiem garigas
veselibas traucéjumiem tika identificéti no 69 % - 96% (Rogers et al., 2006).
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smagaku un biezak piedzivotu vardarbibu un pieauguso nolaidigu

attieksmi. Tapéc bérni un jauniesi bieZi vien ir uzskatami ka cietusie.

Bérniem un jaunieSiem, kas nonak konflikta ar likumu, slégta tipa
iestades nav vispiemérotakais risinajums, lai mazinatu dazada veida
gariga rakstura un citu veidu problémas, kas ir Tpasi izplatitas starp Sis
grupas bérniem un jaunieSiem. BUtu arl jaievero ANO Bérnu tiesibu
konvencijas 37. pants, ka bérna apcietinasana, aizturésana vai
ieslodziSana cietumair ‘jaizmanto tikai ka galéjas nepiecieSamibas
[idzeklis un uz iespéjami isaku laiku’. Daudzas valstis censas samazinat
ieslodzijumu vietas esoSo bérnu un jaunieSu skaitu. Pieméram, kops
2008. gada Anglija un Velsa ir ievérojams samazinajums jaunieSu
kriminalsodisana, un pétnieki saista So samazinajumu ar atjaunojosa
taisniguma principa pielietoSanu (Sis princips ir vérsts uz saiknes
atjaunosanu starp cietusajiem, likumparkapéjiem un sabiedribu, un
nodarijuma izlabosanu), ,lokalisma” principu ievéroSanu problému
risinasana (problému risinajums tiek rasts péc iespéjas tuvak problémas
raSanas vietai) un ,minimalo” iejaukSanos (iespéjams l|étako no
risinajumiem, jo Sis periods ietilpa globalas krizes ietvaros). Pétnieki
Anglija un Velsa secina, ka krizes apstaklos valstis ka vélamo stratégiju
var izvirzit alternativo metozu pielietoSanu un izvairisanos no formalam
sankcijam resursu taupibas noltukos, tapéc ekonomiskas krizes var

veicinat pozitivas tendences sodu izpildes sistéma (Smith, 2014).

23



Resocializacijas sistému salidzinasana

2.1.2 Pieaugusie

Rietumeiropas valstis arl censas samazinat apcietinajuma un
ieslodzijuma esoSo pieauguso un jaunieSu skaitu, un biezak tiek
piemérotas alternativas sankcijas, kas atspogulojas iesloddzito personu
skaita. Pieméeram, uz 100 000 iedzivotajiem Vacija ieslodzijumu vietas
atrodas - 77 (2018. gads), Niderlandée - 61 (2017. gads), Danija - 63 (2018.
gads), Norvégija 63 (2018. gads), Zviedrija — 59 (2017. gads), Somija — 51

(2018. gads) (Institute for Criminal Policy Research, 2019).*°

Eiropas Padomes cietumu noteikumi nosaka, ka tiem cilvékiem, kuri
nonak ieslodzijuma vietas, bUtu vélams atrasties apstaklos, kas ir
pietuvinati dzivei arpus cietuma (5. noteikums)** un "jebkura veida
ieslodzijumu organizeé ta, lai palidzétu personam, kuram atnemta briviba,
atkal ieklauties sabiedriba arpus ieslodzijuma vietas" (6. noteikums).
Tapéc, lai mazinatu negativo ieslodzijuma ietekmi uz individu un
mazinatu recidiva risku, resocializacijas ietvaros, likumparkapéejiem tiek

piedavatas dazadas programmas un pasakumi.

%% Latvija — 195 (2018. gads). Lidziga situacija ir ari masu kaiminvalsis Lietuva — 235 (2018. gads) un Igaunija 188
(2019. gads) (Institute for Criminal Policy Research, 2019). Lai gan, jatzist, ka pozitivas tendences ir
novérojamas ieslodzito personu skaita samazinasana visas 3 Baltijas valstis kops neatkaribas atgtsanas.
Centralas statistikas parvaldes dati liecina, ka Latvija no 2000. gada lidz 2017. gadam cetrkart vairak pieméro
sabiedrisko darbu ka vienu no soda veidiem (Centrala statistikas parvalde, 2019).

*12005. gada Belgijas valdiba akceptéja leslodzijuma vietu aktu, kas ka primaro mérki izvirzija ‘normalizacijas’
principu, kas nozimé, ka dzivei ieslodzijuma vietas jablt péc iesp€jas pietuvinatai dzivei sabiedriba, bet
pétijumi liecina, ka Sis meérkis vél joprojam nav sasniegts, lai gan dazadas pozitivas izmainas ir novérotas,
pieméram ieslodzito asamblejas darbiba, kas lauj ieslodzitajam personam iesniegt sidzibas, tada veida
uzlabojot ieslodzijuma vietu darbibu (Minke et al., 2016). Anglija un Velsa arl kop$ 90. gadiem ir izveidotas
leslodzito padomes, kuras nodrosina dialogu starp ieslodzijuma vietu vadibu un ieslodzitajam personam
(Solomon & Edgar, 2004).
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Jau kops 90. gadiem Anglija un Velsa popularitati ieguva
programmas,>’ kuras tika izstradatas, pamatojoties uz
socialpsihologiskajam uzvedibas teorijam, ka ari uz pieradijumiem
balstitas ‘kas darbojas’ (what works) pieejas.>® P&tijumi ari liecinaja, ka,
ja tiek identificétas un mazinatas kriminogénas vajadzibas (izglitibas un
darba trukums, alkohola un narkotiku atkaribas, impulsivitate vai zema
pasSkontrole), tad samazinas atkartoti izdaritie likumparkapumi (Bullock
& Bunce, 2018). Sis sistémas pamata ir riska novértésanas mehanismi
(Hannah-Moffat, 2013; Liebling & Crewe, 2013) ka ari individualas
atbildibas un pasieinteresétibas veicinasana (Bullock & Bunce, 2018;

Crewe, 2009; Wacquant, 2010).>*

Ar1 Latvija 2013. gada akceptéja MK noteikumus Nr. 191. Par
leslodzito resocializacijas ievieSanas proceduru, kas noteica, ka katrai

personai nonakot ieslodzijuma vieta, tiek veikts riska un vajadzibu

%2 Ka vienu no stratégijam Anglija un Velsa izmanto izméginajuma programmu izstradi, kuras tiek ieviestas
noteiktas ieslodzijuma vietas un tikai péc izvértéjuma un analizes veikSanas Sis programmas tiek ieviestas
nacionala liment un Sis ir viens no piemériem ka veidot, novértét un attistit programmu akreditacijas procesu
ari Latvijas ieslodzijumu vietas un VPD. Sada stratégija bltu ipadi vélama, lai izstrddatu un pilnveidotu
pieejamas programmas Latvijas ieslodzijuma vietas un VPD, ka ari jaunu atbalsta metoZu izstradei bijusajiem
ieslodzitajiem (lidz 12 ménesSiem péc atbrivosanas termina) un programmu izstradei darbam ar ieslodzito
personu gimeném, ka ari ieslodzijuma vietu darbinieku planoto apmacibu izstradei, kas noteikta “Par leslodzito
resocializacijas pamatnostadném 2015.-2020. gadam” apstiprinatas ar MK 2015. gada 24. Septembra rikojumu
Nr.580 (skatit indikativo VI letekmes novérté&jumu uz valsts un pasvaldibu budZetiem). Arvalstu pétnieki ari
secina, ka visefektivakas progammu izvértéSanas metodes ieklauj ka kvalitativas ta kvantitativas pétniecibas
metodes. Kvalitativas metodes l|auj izprast procesus un mérkus, kas norada, ko bdtu vérts mérit bet
kvantitativas metodes lauj salidzinat rezultatus, un noteikt, kuri no tiem sasniegti ka bija planots (Raynor,
2019).

* Divi galvenie principi, kas tika ietverti, ir uz pieradijumiem balstitas prakses ievéroSana (ta sauktais ‘kas
darbojas’ princips) un nepiecieSamiba samazinat risku (Fitzgibbon, 2008), kas vél joprojam ir vadmotivs
probacijas darbam daudzas valstTs, ieskaitot Latviju.

** Jau kops 2005. gada nogales (gadu péc VPD izveidoSanas) VPD definéja uzraudzibas modeli, kas bija balstits
uz Siem principiem (skatit VPD, 2019c), tapéc péc batibas VPD ir attistijies, nemot véra misdienu Rietumu
valstu konceptualos mode|us probacijas darbiba (Savi & Randma-Liiv, 2013), kas nozimé, ka domingjosa funkcija
ir uzraudziba un kontrole, nevis uz palidzibu vérsta probacijas darbiba, kuras pirmsakumi citads Rietumeiropas
valstis mekl&jami jau 19. gadsimta (Bonta et al., 2008).
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novértéjums (RVN) (Kamenska, Plce un Laganovska, 2013). Tadél viens
no pirmajiem dokumentiem, ko aizpilda psihologs, socialais darbinieks
un vecakais inspektors/pedagogs ir RVN. Sie tris specialisti (bet tie var
atsSkirties) ir iesaistiti RVN izstradasana, kas ietver ari resocializacijas
planu, kurs tiek parskatits katru gadu. Neskatoties uz ieviesto sistemu
pagaidam Latvija atrodas lidziga situacija ka Lietuva, kur socialas
rehabilitacijas procesam trukst vienota un saskanota virziena.
leslodzijumu vietu vadiba ievieS dazadas korekcijas programmas, bet to
efektivitdte un kvalitite nav Tsti nosakdma.® Vaiditiniene & Virsilas
(2017) petijums identificeja vairakas Sadas problémas Lietuvas

ieslodzijumu vietas, kas saistitas ar programmu ievieSanu:

1. Socialas rehabilitacijas dalas darbinieku parslodze, veicot
pienakumus, kas nav tiesi saistiti ar socialo rehabilitacijas procesu,
kas apgrutina kvalitativu programmu ievieSanu;

2. Socialas rehabilitacijas dalas specialisti nav motivéeti un netic socialas
rehabilitacijas procesa efektivitatei un programmu spé€jai samazinat
recidivu (prioritate tiek pieskirta kontroles funkcijai, nevis
rehabilitacijai (skatit Vaicitniené & Virsilas, 2018);

3. individuala sociala rehabilitacijas plana sagatavosanas termins ir
parak 1ss (tas ir jasagatavo 10 dienu laika).

» Anglija un Velsa jau 1996. gada tika izveidota vienota leslodzijuma vietu /probacijas akreditacijas komisija
(paslaik Korekcijas pakalpojumu akreditacijas un konsultaciju panelis (Correctional services accreditation and
advice panel)). ST panela uzdevums bija nodrodinat, lai pieejamo programmu klasts ir augstas kvalitates un
efektivs, kas spéj samazinat recidivu. Pirmo divu pastavésanas gadu laika panelis akreditéja 15 programmas (6
no tam bija paredzétas personam, kuras izdarijusas noziedzigu nodarijumu pret personas tikumibu un
dzimumneaizskaramibu, 5 visparéjas noziedzigas ricibas programmas, 2 programmas agresivitates un vardarbibas
mazinasanai, 1 par brauksanu alkohola reibuma un 1 par atkaribu izraiso$am vielam (Rex et al., 2003). Norvégija
visu programmu akreditaciju veic Norvégijas Unversitates Korekcijas Dienesta KoledZza (DNCS, 2019). Valstis
meédz izvéléties dazadas stratégijas, lai izvértétu programmas un to efektivitati, tacu parsvara sadu izvértésanu
veic neatkarigi paneli vai universitates.
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Kopuma Lietuvas pétnieki atzina, ka ieviestas programmas, gan
akreditétajam, gan tam kuram vél nav Sads statuss, trukst skaidras
uzraudzibas un novértéSanas sistémas (Vaicilniené & Virsilas, 2017;
2018).>° & tendence ieviest dazadas programmas ari rada konflikta
situacijas starp Lietuvas centralo leVP administraciju un ieslodzijumu
vietu darbiniekiem, jo Lietuvas leVP parsvara izsaka bazZas par darbinieku
spéjam un kompetences Iimeni, nevis atbilstoSi apmaca cietumu
darbiniekus, kas palidzétu pilnveidot Sis nepiecieSamas kompetences.
Lietuvas pétnieki ari noradija, ka Lietuva vairak uzmanibas tiek pievéersta
kvantitativajiem parametriem, uzsverot ka rezultativo raditaju pabeigto
programmu skaitu, nevis So programmu kvalitati un ieguvumus, kas

radusies péc programmas Tsteno$anas (Vai¢itniené & Virsilas, 2018).>’

Art lgaunija, neskatoties uz ieslodzijumu vietu ievérojamam
reformam, tiek minéts, ka finanSu resursi tiek parsvara téréti vides
nodrosinasanai un ieslodzijumu vietu administracijas uzturésanai, nevis
lai nodrosSinatu ieslodzito personu rehabilitacijas pasakumus. Turklat, lai
ari ieslodzijumu vietu darbinieku atalgojums un papildus atbalsta
pasakumi darbiniekiem, tika ievérojami uzlaboti, darbinieku mainiba vél

joprojam ir |loti augsta un daudzi darbinieki nav motiveti stradat ar

% Skotija, pieméram, piesaista neatkarigus programmu izvértétajus, kas nosaka vai programma sasniedz tas
izvirzitos merkus un rezultatus. Programmas izvértésana norit divos posmos — 1. posms - procesu novértésana,
kas tiek veikta 12 ménesus péc programmas ieviesanas un 2. posms - rezultatu novértésana tiek veikta 2 gadus
péc programmas ievieSanas (SPS, 2019). Zviedrija ir, pieméram, izveidots atsevisks probacijas departaments,
kas nodarbojas ar programmu izvértésanu (SPPS, 2019), bet Belgija programmas nav paklautas (zinatniskam)
novértéjumam (BPS, 2019).

7 Latvija Skietami ir nonakusi [1dziga situacija, kad galvenais uzsvars tiek likts uz kvantitativiem raditajiem,
pieméram, ka tikai 14% no kopéja ieslodzito skaita iesaistas programmas, un tas pabeidz ampéram 65%. Batiba
Sis salidzinoSi zemais iesaistes limenis sniedz iesp&ju veikt kvalitativu izvértéjumu par So programmu
efektivitati (ieskaitot recidiva raditajus programmas iesaistitajam personam vai ari noteikt vai ir uzlabojusies
visparéja gariga veseliba vai arl novérot, ka posmi starp likumparkapumiem pagarinas, kas art ir viens no
rezultativajiem raditajiem vai ari noteikt, ka ieviestas programmas pagaidam nav efektivas.
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ieslodzitajam personam un veic So darbu tikai tadel, ka ieprieks bijusi
bezdarbnieki (78.4% no ieslodzijuma vietas stradajosajiem). Tapat darbs
cietumu sistéma tiek uzskatits par garlaicigu un parmeérigi regulétu

(Koplimagi, 2010 citéts Stewart, 2016).

Visbiezak iesaistitas institlcijas rehabilitacijas procesa nodrosinasana
ir probacijas dienesti un leVP, ka ari citas specializétas organizacijas, kas
spéj sniegt profesionalu atbalstu. Anglija un Velsa, pieméram, 2017.
gada izveidoja jaunu struktdru (Her Majesty’s Probation and Prison
Service) apvienojot Probacijas Dienestu ar leslodzijumu vietu parvaldi.
Sai organizacijai janodrosina vienota mérka sasniegéana - noziegumu un
recidiva mazinasana, ka ar1 visparéja sistéemas efektivitates
paaugstinasana. Ta ka pétijumi liecina, ka ieslodzijuma vietas uzsaktas
programmas ir visefektivakas, ja Sis programmas tiek turpinatas briviba
(Hudson, Maguire & Raynor, 2007), tad ieslodzijumu vietu un probacijas
dienesta veiksmiga sadarbiba ir viena no svarigakajiem aspektiem.
Programmu ievieSana un istenosana likumparkapéjiem ne vienmeér batu
javeic leVP vai VPD darbiniekiem. Daudzas atbalsta programmas tiek
veidotas, lai risinatu kadu no plasi izplatitajam problémam ieslodzito
personu vidd, jo seviski, ja valstl jau darbojas specializétas organizacijas,
kuram ir atbilstoSa pieredze So identificeto problému risinasana. Lidz ar
to gan leVP, gan VPD butu vélams sadarboties ar Sim specializétajam
organizacijam, kas atbilstosi vada Sis programmas ka ieslodzijumu vietas,
ta ari arpus tam (vai art apmaca leVP/VPD darbiniekus resocializacijas

programmu vadi$ana). *

% Anglija un Velsa, pieméram, dala ieslodzijumu vietu un probacijas funkciju tika nodotas privato uznémumu
parvaldijuma. 2013.gada TM pazinoja par Rehabilitacijas transformaciju (‘Transforming rehabilitation’), ka
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2.2 Atkaribas

Ka jau iepriekS minéts, tad dazada veida atkaribas ir visizplatitaka
probléma ka ieslodzijuma, ta ari probacijas uzraudziba esoSajiem
cilvekiem, tade| atkaritbu mazinasanas programmam meédz but prioritars
statuss. Atkaribu mazinasanas programmas var iedalit, pieméram, uz
abstinenci balstitas programmas, tostarp, terapeitiskas kopienas, 12 soju
programma (anonimie alkoholiki un anonimie narkomani) un kognitivas
uzvedibas terapijas programmas, kuras var but ar dazadu intensitati - no
zemas lidz augstai un ar farmakoterapiju vai bez tas (skatit Home Office,
2007).>> 12 solu programmas ietvaros atkaribas vérté ka hronisku
problemu, kam ir japievérS uzmaniba visa muzZa garuma, turpretim
terapeitiskas kopienas nem véra pienémumu, ka pabeidzot programmu,
cilveks klast par bijuso atkarigo vielu lietotaju, kam nav nepiecieSams

atbalsts visa muza garuma (Best, Irving & Albertson, 2017).

rezultata daudzi pienakumi nonaca privata sektora, tostarp NVO pakalpojumu sniedzéjiem. Offender
Rehabilitation Bill 2013, pieméram, noteica, ka ikviena ieslodzita persona, kas izcieS sodu ilgaku par vienu
dienu, bis probacijas uzraudziba vél vienu gadu péc atbrivosanas, kas ievérojami palielindja probacijas darba
apjomu. Bet ta ka arpakalpojumu sistéma tika ieviesta, tad daudzas personas nonaca privata sektora
uzraudziba un aprapé (Annison, Burke & Senior, 2014). Rehabilitacijas transformacija Anglija un Velsa noziméja,
ka probacija tika sadalita 2 dalas - valsts vai publiskaja dala, kura saglabaja augsta riska likumparkapéju
uzraudzibu un privata sektora uzraudziba ietilpa zema un vidé€ja riska likumparkapéjus (tika izveidoti 21 CRC
(Community Rehabilitation Company), kas veica $o uzdevumu). 57 sistéma tika ieviesta un uzturéta, ievérojot
kompleksu apaksligumu sistému rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanai (Robinson, Burke & Millings, 2015).

%% 2003. gada Anglija un Velsa izveidoja programmu cinai pret atkaribam, un tika veikti aprékini, kas liecinaja,

ka katrs iztérétais paunds (10 £) uz vienu ieslodzito terapijai veidoja ietaupijumu vismaz £9.50 veselibas
izmaksas un likumparkapumu nodaritajas izmaksas (Home Office, 2007).
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2.3 Dzimumnoziegumi

Ipadas programmas tiek ari izstradatas personam, kas izdara
dzimumnoziegumus.”® Tas personas, kuras tiek soditas par noziegumiem
pret dzimumneaizskaramibu un tikumibu, ieslodzijumu vietas ienem
viszemako statusu, ka ar1 biezZi vien cieS no vardarbibas un izolacijas
(Crewe, 2009; levins & Crewe, 2015; Lauritsen, 2012; Symkovych,
2017)."* Vairums ieslodzijumu vietu $adus cilvékus norobeio no
paréjiem, lai tos pasargatu no vardarbibas, bet Anglija un Velsa
funkcioné ar specializétas ieslodzijuma vietas tikai un vienigi sada veida
likumparkapéjiem, gan ari integrétas ieslodzijuma vietas, kur visas
ieslodzitas personas neatkarigi no izdarita parkapuma, dzivo viena un

taja pasa korpusa (HM Chief Inspector of Prisons, 2017).

Viena no piedavatajam programmam cilvékiem, kas pastrada
noziegumiem pret dzimumneaizskaramibu un tikumibu ir “Apli
atbalstam un atbildigumam” (Circles of Support and Accountability),
kuras merkis ir mazinat recidiva iespéju, sniegt atbalstu, un veicinat
drosu un atbildigu integraciju sabiedriba. Pozitiva ieklausanas socialaja
vidé un jaunas identitates veidosana ir priekSnosacijumi, lai neizdaritu
atkartotu likumparkapumu (Farmer, Beech & Ward, 2012), tadél sada
veida programmas ir 1pasi nepiecieSamas, cilvékiem, kas pastrada sada

veida noziegumus.

%0 Anglija un Velsa gandriz 1 no 6 ieslodzijuma esoSajam personam ir notiesata par seksuala rakstura
noziegumu (levins & Crewe, 2015).

" $3da veida ieslodzito personu skaits dazadas Eiropas valstis turpina pieaugt — Belgija no 6% 1980. gados lidz
17 % 2014. gada (Giovannini & Zingoni, 2014).
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Programma “Apli atbalstam un atbildigumam” tiek i1stenota ka
ieslodzijuma vietas ta arl péc soda izcieSanas, un tie sastav no 4-6
brivpratigajiem,42 kas dzivo vietéja pilséta un personas, kas ir notiesatas
par seksualu nodarijumu (McCartan et al., 2014). Programmas ietvaros
katru nedélu tiek organizéti pasakumi Sada veida likumparkapéjiem, un
tos koordiné projekta koordinators (Kitson-Boyce et al., 2018). “Atbalsta
apli” sastav no divu limenu apliem— iekSéja un aréja. lekséjo apli
(brivpratigos un pamatdalibniekus) atbalsta aréjais aplis, kas sastav no
probacijas darbinieka, terapeita un vietéja policijas darbinieka). Atbalsta
apli parrauga profesionals apla koordinators, kurS apmaca brivpratigos
un veicina sadarbibu starp iekSéjo un aréejo apli ka ari veicina sadarbibu
starp aréja apla profesionaliem - ekspertiem. lekséejais aplis jebkura bridi
var zinot koordinatoram vai aréja apla ekspertiem par savam bazam un
aizdomam, ja tadas rodas, lai novérstu atkartotu parkapumu (Hoing,

Bogaerts & Vogelvang, 2013).

Pétijumi dazadas valstis liecina, ka recidiva limenis ir zemaks tam
personam, kas ir iesaistijusas Sada veida programmas (Bates et al.,
2013). Péetijumi Kanada liecina, ka recidiva limenis pazeminas par 70 -

83% (Wilson, Cortoni & McWhinnie, 2009).43 Saskana ar VPD 2018. gada

2 Brivpratigie tiek apmactti, to dara specializéti un pieredzéjusi darbinieki (pieméram, Licijas Uzticigais fonds,
kas jau vairak ka 25. gadus darbojas Anglija ar mérki veidot droSu vidi priek§ bérniem) (Lucy Faithfull
Foundation, 2018).

* Atbalsta un atbildibas apli var tikt pielietoti ari pie citu veidu likumparkapéju integracijas sabiedriba (Wilson,
Cortoni & McWhinnie, 2009). Atbilstosi VPD majaslapa sniegtajai informacijai ari Latvija darbojas Atbildiguma un
atbalsta apli (janorada, ka atbildigums ir izvirzits priekSplana, nevis atbalsts ka tas ir anglu valodas versija).
Atbildiguma un atbalsta apli Latvija tika ieviesti ar ES projekta , Apli Eiropai” (CIRCLES4EU) palidzibu no 2013-
2014. gadam (VPD, 2019b). 2013. gada tika arT publicéts zinojums par Aplu ievieSanas iespéjam Latvija, kura tika
identificétas vairakas problémas: politiska atbalsta trakums dzimumnoziegumu problémas risinasanai, finansiala
rakstura problémas, jo institucijam to budzeta ietveros ir javelta papildus lidzek|i Sadam iniciativam (kuri biezi vien
ir nepietiekami) un specializétu institaciju trdkums, kas spétu sniegt atbilstosu atbalstu un ekspertizi $adam
iniciativam (Rasnaca & Zavackis, 2013).
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veikto pétijumu dzimumnoziegumu recidiva Tpatsvars bija tikai 5% un
visaugstako recidivu limeni sasniedza nosaciti pirms termina atbrivotie

viriedi (Zavackis & Cinks, 2018).**

Brivpratigo iesaiste un specializéto agentlru izmantoSana
pakalpojumu sniegSana atvieglotu VPD darbinieku noslodzi, ka liecina
2018 gada statistikas dati, salidzinosi ar citam Eiropas Padomes
daltbvalstim, uz 100 000 iedzivotajiem Latvijas VPD uzraudziba atrodas
333,4 personas, kas gandriz divas reizes parsniedz vidéjo raditaju starp
visam Eiropas Padomes valstim (169 personas). Kopuma Latvija tika
iedalita viena grupa® ar citam Eiropas Padomes valstim, kuras ir augsts
probacijas uzraudziba esoSais cilveku skaits un relativi augsts

ieslodzijuma esoso personu skaits (Aebi, Hashimoto & Tiago, 2019).

Paraleli darbam ar likumparkapéjiem Latvija butu jasniedz
specializéta palidziba ari Sados likumparkapumos cietusajiem
(Dzenovska, Judins & Zavackis, 2013; Kronberga et al., 2013; Kronberga
& Logina, 2019), un kriminaltiesibu sistémai ir jasniedz sabalanséts

atbalsts, gan personam, kas ir cietusas no likumparkapumiem, gan tam

* Lai vai ka &is pétijlums nav sasaistits ar piedavatajam probacijas programmam, tadél ir grati noteikt vai
zemais recidivisma radijums ir saistits ar veiksmigo VPD intervenci. Pétljjumam vajadzétu salidzinat tas
personas, kas ir piedalijjusas VPD piedavatajas programmas ar lidzigu kontoles grupu kuri Sajas programmas
nav piedalijusies. Vel jatzime, ka Lietuva 2013. gada pienéma likumu grozijumus, kuri noteica, ka uz
pirmstermina atbrivoSanu nevar pretendét tie, kas ir izdarijusi noziegumu pret bérna tikumibu un
dzimumneaizskaramibu (Andrulionis, Giedryté & Nikartas, 2014).

* Viena grupa ar Latviju tika iedaltta art Igaunija, kuras VPD uzraudziba atradas 330.5 personas uz 100 000
iedzivotajiem, turpreti Lietuva tika iedaltta valstu grupa ar augstu probacijas uzraudziba esoso cilvéku skaitu
(392.2 personas uz 100 000 iedzivotdjiem) un |oti augstu ieslodzijuma esoSo personu skaitu. No Latvijas
kaiminvalstim Norvégija un Somija tika iedalitas valstu grupa ar zemu probacijas uzraudziba eso3o cilvéku
skaitu (Norvégija 41.7 un Somija 52.3 personas uz 100 000 iedzivotajiem) un zemu ieslodzijuma eso$o personu
skaitu (Aebi, Hashimoto & Tiago, 2019).
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personam, kas tos veic.*® Latvie$u pétnieki ir identificgjusi, ka batu
nepiecieSams izveidot CietuSo atbalsta dienestu, kas parstavétu,
koordinétu un rupétos par cietuso personu interesém (Kronberga &

Logina, 2019).

2.4 Kognitivi biheiviorala terapija (KBT)

Kanada jau kops 1980. gadiem tiek izstradatas un ieviestas KBT
programmas, lai uzlabotu likumparkapéeju kognitivas prasmes un
[emumu pienemsanu. Jau sakotnéjie péetijumi 80. gados liecinaja, ka Sada
veida programmas samazina recidiva limeni, pieméram, Fabiano and
Ewles 80to gadu beigas Kanada ieviesa programmu Domasana un
rehabilitacija (Reasoning and Rehabilitation) un ta tika izstradata ar
meérki palidzet likumparkapéjiem attistit domasanas prasmes ar tadu
metoZzu palidzibu ka lomu spéle (role-playing) un kognitivam puzlém
(cognitive puzzles). Sis programmas izvértéjums liecinaja, ka tikai 17% no
tiem, kas piedalijas programma izdarija atkartotus likumparkapumus
salidzinoSi ar 70%, kuri tika pétiti kontrolgrupa, kuri sada programma

nebija iesaistijusies (Crow, 2001).

Sakotneji pirmo KBT programmu meérkis bija uzlabot kognitivas
prasmes un [emumu pienemsanu, bet vélak programmas tika pielagotas
likumparkapumu veidiem (offence focused treatment) ka ari tas tika

sasaistitas ar likumparkapéja risku un vajadzibu novertéjumu. Tada veida

*® sava veida palidziba tiek sniegta cilvékiem, kuri ir izdarijusi noziedzigu nodarijumu pret personas tikumibu un
dzimumneaizskaramibu - ar 2017. gadu Sodu izpildes kodeksa tika ieviests 119. pants (skatit arT 138. un 160.
pantu) par sabiedriska transporta izdevumu apmaksu par VPD programmu apmekléSanu. Valstij batu jasniedz
atbilstoss atbalsts ari cietusajam personam, kuram batu janodrosina ilgtermina specializéts atbalsts.
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tika izveidota individuala pieeja rehabilitacijai, ievieSot akreditétas
programmas, kuras pieradija savu efektivitati (Fox, 2016). Anglijas un
Velsas pétijumu rezultati liecina, ka tas personas, kuras brivpratigi
iesaistitas Sada veida programmas ir lidz pat 14% zemaks recidiva
fmenis divus gadus péc programmu beigSanas (skatit 1. tabulu)
salidzinajuma ar tam personam, kuras sadas programmas neiesaistijas
(Friendship et al., 2002). Friendship et al. (2002) pétijums art liecinaja, ka
ap 10%, kas uzsak dalibu programmas, dazadu iemeslu de|, tas

nepabeidza.”’

Recidiva
izmainas
starp
salidzinajuma
Recidivisms un
Recidivisms Salidzinajuma programmu
Riska kategorija programmu grupa | grupa grupam
% Skaits % Skaits % punkti
(8-5)=
Zema 5 5 8 46 3
Vidéji zema 18 26 32 126 (32-18) =14
Vidéji augsta 43 72 54 229 (54-43) =11
Augsta 75 189 80 319 (80-75)=5

1.tabula. Recidiva limenis péc riska [imena starp programmas

grupam un salidzinasanas grupam péc 2 gadiem (Friendship et al., 2002).

v Programmu meérki bija: Pasparvalde (domat pirms darit), Starppersonu problému risinasanas prasmes,
Socialas perspektivas veidoSana, Kritiskas domasanas prasmes, Kognitivais stils, Izpratne par uzvedibu
reguléjosam vértibam. Lai gan programmam ir kopéja teorétiska baze tas tiek veidotas, ta lai tas spétu risinat
kadu no plasi izplatitajam problémam ieslodzito personu vidi (Friendship et al., 2002).
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Izmainu rezultati liecina, ka jebkura riska grupai recidiva limenis
bija zemaks (no 3-14% punktiem) divus gadus péc programmu beigSanas
ka salidzinajuma grupai, kura nepiedalijas programmas, bet vidéji zema
un vidéji augsta riska kategorijam akreditéto programmu ievieSana
sasniedza vislabakos rezultatus butiski (Iidz pat 14% punktiem)

samazinot recidivu (skat. 2.4.1. attéelu).

PROGRAMMU GRUPAS RECIDIVISMA
SAMAZINAJUMS (PROCENTPUNKTI)

16
14 14

12
11
10

ZEMA VIDEJI ZEMA VIDEJI AUGSTA AUGSTA

Attéls 2.4.1. Programmu ietekme uz recidiva [iTmeni sadalijuma pa

riska grupam

Batiba Sis programmas var bat visparigas (tas nav tiesi saistitas ar
izdarito parkapumu) vai specializétas, noteiktiem likumparkapéjiem ka
ari tas var but saistitas ar riska pakapi un soda ilgumu. Skotija, pieméram
cenSas izstradat programmas augsta riska ieslodzito kategorijai
(pieméram, Sevis mainisanas programma (vardarbibas mazinasanai)
Dusmu un emociju kontroléSana (dusmu un impulsivitates

mazinasanai)), ka ari tiek izstradatas specialas programmas ar Tslaicigu
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brivibas atnemsanu notiesatajam personam (SPS, 2019).* Lielbritanija
tiek ieviestas ar1 programmas, lai vairotu motivaciju, kas sagatavo un
motivé cilvékus turpinat piedalities ari citas specializétas programmas,
bet motivacijas programmas galvenais mérkis ir mudinat tas dalibniekus
domat par parmainam un izmainam kadas vini veélétos sasniegt sava

dzivé (HMPPS, 2019).4°

Valstis izstrada dazadas programmas gan parnemot arvalstu
praksi, gan ari attistot vietéjas programmas, nemot véra nacionala
[fTmena specialistu vertéjumu. Norvégija 2018. gada, ievérojot Sos
principus, tika apstiprinatas 51 dazadas programmas un 852 personas

tika iesaistTtas Saja procesa (DNCS, 2019).

2.5 Izstradatie modeli

Kops 90.gadiem Rietumvalstis popularitati ir guvusi dazadi modeli,
kas ir pieméram, uz riskiem un vajadzibam reagéjoss modelis (Risk-Need-
Responsivity model), likumpaklausigas dzives modelis (Desistance
model), labas dzives modelis (Good life model). Lai vai ka Sie modeli ir
vairak teoretiski un vairak populari starp pétniekiem neka praktikiem.
Bonta et al. (2008) pétijums Kanada, pieméram, liecinaja, ka probacijas
darbinieki praksé nespé€ja pielietot uz riskiem un vajadzibam reagéjoso

modeli. Bonta et al. (2008) secinaja, ka probacijas darbinieki parsvara

i Lidzigas programmas tiek izstradatas visas ES dalibvalstis, tostarp Latvija.

* Atbilstosi leVP sniegtajai informacijai Latvija, lai programmas iesaistitu ieslodzitas sievietes, kas ir hroniskas
narkotiku lietajas, tiek izmantota motivéjosa intervija vai uz izmainam orientéta konsultacija (LPA, 2019).
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nodrosinaja uzraudzibu (vértéjot atbilstibu probacijas nosacijumiem) un
nepietiekami veltija laiku pakalpojumu un atbalsta sniegSanai. Probacijas
darbinieki ari ignoréja tadas kriminogénas vajadzibas ka antisocialu
attieksmi vai atbalstoSu attieksmi pretlikumigu darbibu veikSanai. Turklat
probacijas darbiniekiem truka prasmes, lai, pieméram, sniegtu
preventivo atbalstu vai veiktu prosocialu modeléSanu, kas ir

nepiecieSama, lai veicinatu probacijas klientu uzvedibas izmainas.

Uz riskiem un vajadzibam reagéjosais modelis (RVRM) (the

Risk-Need-Responsivity model)

So modeli 90 gadu sakuma attistija psihologi Don Andrews un Jim
Bonta. Vini izveidoja modeli, kas noteica, ka lai profesionalas intervences
darba ar likumparkapéjiem bitu veiksmigas, tam ir janem véra sadi tris

pamatprincipi:

1. riska principam, kas nozimée, ka intervences intensitatei ir jabut
proporcionalai  likumparkapéja riska faktoram  (augsta riska

likumparkapéji attiecigi sanem vislielako intervencu klastu);

2. vajadzibu princips - darba ar likumparkapéjiem ir janem véra
vinu “kriminogénas” vai noziedzibu veicinosas vajadzibas (pieméram,
kriminogénie draugi un attieksme), kas ir janoskir no nekriminogénajam

vajadzibam (pieméram, zema pasapzina, neirotisks nemiers);

3. reagejosais princips — kas veicina intervencu efektivitati un ka
pamatmetode tika atzita KBT (Bonta, Bourgon & Rugge, 2019; McNeill &
Graham, forthcoming 2020).
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RVRM ietvaros tiek nemts vera ‘kas darbojas’ princips jeb tas ir uz
pieradijumiem balstita pieeja. Katram likumparkapéjam tiek sagatavots
risku un vajadzibu izvértéjums, kas atbilstosi identificétajiem riskiem un
vajadzibam piedava akreditétas atbalsta programmas. Akreditacijas
procesa ietvaros parasti nosaka kritérijus attieciba uz prasibam, kuras
programmam ir jaizpilda, pieméram: tam jaseko skaidram proceduram,
ir jabut piemeérotai likumparkapéju atlasei, kas nem véera “kriminogenas”
(vai noziedzibu veicino$as) vajadzibas, izmanto efektivas metodes, kas
vérstas uz prasmju attistiSanu, izstrada atbilstoSu programmu secibu,
intensitati un ilgumu, un spé nodroSinat nepartrauktibu starp
programmam un citam aktivitatém, veicinot likumparkapéju motivaciju

(McNeill, 2009).

Kritiki norada, ka Sis modelis ir uz deficitu balstits, kas uzsver
individualos trukumus, nevis stipras puses un iespéjas, kuram vajadzétu
pievérst uzmanibu, lai sasniegtu rehabilitacijas mérkus (Ward & Fortune,
2013). RVRM tiek art kritizéts par ta Sauro ietvaru, jo mérkis nav integrét
likumparkapéjus sabiedriba, bet tikai nodrosSinat likumu ievérosanu
(McNeill & Graham, forthcoming 2020) ka ari tiek apSaubita RVRM

universala piemérotiba (Herzog-Evans, 2019).
Likumpaklausigas dzives modelis (Desistance model)

Saja modeli galvena uzmaniba tiek pievérsta personas identitatei
un ka viens no centralajiem aspektiem ir izvairiSanas no stigmatizacijas,
lai pozitivi mainttu pasvertéjumu. Profesionaliem, kas strada ar
likumparkapéjiem ir javeido labas attiecibas ar saviem klientiem, ar kuru

palidzibu tiek pozitivi atbalstits likumpaklausigas dzives modelis
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(Ugwudike, Raynor & Annison, 2019). Sis modelis ir balstits uz pozitivo

un individa stipro pusu attistiSanu (Gray, forthcoming 2020).

Likumpaklausigas dzives modelis ari ierosina, ka daudzi cilveki bez
jebkadu programmu palidzibas partrauc veikt likumparkapumus, tapéc
tas balstas uz “dabisko” vai “spontano” rehabilitaciju (McNeill &
Graham, forthcoming 2020). Likumpaklausigas dzives modelis
neierosina, ka visi likumparkapéji veic “dabisko” vai “spontano”
rehabilitaciju un tas nav tik vienkarsi ka kjut vecakam, apprecéties vai
atrast darbu, bet gan Sis modelis uzsver sada veida notikumu nozimi
pasiem likumparkapejiem. Sis modelis ari pieskir lielu nozimi atbilsto$am
programmam, kas palidz attistit socialo kapitalu (McNeill, 2009), tacu Sis

modelis arT tiek kritizéts, jo tam trukst empiriskas bazes (Andrews, 2011).
Labas dzives modelis (Good life model)

Sis modelis ka vienu no primariem mérkiem izvirza izveidot dzives
planu, kas ietver sevi veidus, ka efektivi nodrosinat ‘primaros cilvekam
nepiecie$amos lidzeklus’, nekaitéjot citiem. Sie primarie cilvékam
nepiecieSamie lidzekli ir, pieméram, zinaSanas, autonomija, draudziba,
iekSéejais miers un laime. Tadejadi var secinat, ka Labas dzives modelis ne
tikai risina “kriminogénas” vajadzibas un samazina riska faktorus, bet tas
ir daudz plasaks personigas rehabilitacijas projekts, kurs ietver sevis
holistisku rekonstrukciju. Katram ir Jauts pasam izdomat, ko nozime ‘laba
dzive’, nemot véra iesp€jas, individualas stipras puses un prioritates, un
iedroSinot un vienlaikus respektéjot cilveku spéjas pasiem izdarit izveli

(McNeill & Graham, forthcoming 2020).
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Dazas programmas censas integrét vairakus no Siem modeliem. Ka
vienu no piemériem varétu minét Prison SMART programmu (Stress
Management and Rehabilitation Training), kas jau ir ieviesta daudzas
Eiropas valstTs, to skaita Lietuva un Igaunija. St programma ir balstita uz
pozitivo psihologiju, pozitivo kriminologiju, labas dzives modeli (good
lives model) un izturibas/ likumpaklausigas dzives modeli

(resilience/desistance model).>®

2.6 Dzives kvalitate ieslodzijuma vieta

Pétijumi art liecina, ka visparéja dzives kvalitate ieslodzijuma vieta
ir batiska, lai norisinatos veiksmigs rehabilitacijas process un jo labaka ir
dzives kvalitate ieslodzijuma vieta, jo labaki ir rehabilitacijas rezultati
(Liebling, Hulley & Crewe, 2011). AtbalstoSa un drosa vide ievérojami
paaugstina cilveku labsajutu, kas lauj justies parliecinatakiem un

motivétakiem turpinat pasizaugsmi (Bilby, Caulfield & Ridley, 2013).

Drosu vidi ieslodzijuma vieta var ari nodrosinat ar dazadu makslas
aktivitaSu palidzibu (Cheliotis, 2012). Pétijumi liecina, ka, pieméram,
iesaiste ar muziku saistitos projektos palidz ieglt autonomiju, attista
empatiju un veicina paSapzinas izaugsmi, ka ari uzlabo socialas un

).>* Makslai un rado$umam

saskarsmes prasmes (Cox & Gelsthorpe, 2008
ir spéks parveidot dzivi — ta veicina personigo attistibu un pozitivu

attiecibu veidoSanu. Maksla atbalsta likumpaklausigu dzives modeli,

*% vairak par $o programme skatit Prison SMART majaslappa: https://www.prisonsmart.eu/.

51 e == . - . — = v = - = . =1 . -

Vairaki pétijumi norada, ka ieslodzijuma esosas personas novérté saskarsmi ar cilvékiem, kuri atrodas arpus
ieslodzijumu vietas, jo tas liek aizmirst par atrasanos cietuma, veicinot savadaku attiecibu modeju veidosanu
(Turner, 2016; Bosworth et al., 2005; Moran, 2013).
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veicinot empatiju un gimenes attiecibu atjaunosanu. Pétijumi arf liecina,
ka makslas aktivitates izmantojot kriminaltiesibu sistema ir finansiali
izdevigas, ta var uzlabot vides dro§ibu un ieslodzito personu labsajitu.>
leslodzijuma vieta ir grati panakt rehabilitaciju, bet izglitiba un
apmacibas veicina identitates transformaciju un pozitivi ietekmé

rehabilitacijas procesu (Crewe, 2009).

Dzives kvalitate ieslodzijumu vietas atSkiras ka  materialaja
nodroSinajuma, ta ari savstarpéjo attiecibu joma, tas ir, ka darbinieki
attiecas pret ieslodzijuma atrodosajam personam (Liebling, 2007).
Anglija un Velsa ir ari izstradata aptauja®, kas palidz noteikt dzives
kvalitati ieslodzijuma vietas. ST aptauja méra ieslodzito dzives moralo,
attiecibu un organizatorisko kvalitati, un Sis aptaujas rezultati liecina, ka
jo augstaka morala dzives kvalitate un ieks€ja rezima likumiba, jo zemaks

ir recidiva [Tmenis péc atbrivoSanas (Auty & Liebling, 2019).

Lai veidotu drosu un atbilstoSu vidi batiski ir veikt darbinieku
apmacibu, jo katram leVP un VPD darbiniekam ir jaapzinas sava loma
resocializacijas procesa un labi jaorientéjas sistéma, kuru tie censas

ieviest.>* Vairaki pétijjumi liecina, ka papildus apmacito darbinieku

>? Skatit The National Criminal Justice Arts Alliance majaslapu: https://www.artsincriminaljustice.org.uk/about-
us/.

>3 & aptauja tika izstradata sakot no 2001. gada un pirmo reizi ta tika veikta 2004. gada, un ta tika attistita

n u

turpmakas desmitgades laika. Aptauja sastav no vairakam dimensijam, pieméram, “ciena”, “personala un

» u » » o u

ieslodzito attiecibas”, “cilvéciba”, “taisnigums”, “personala profesionalitate ”,”“ organizacija un vienotiba”,”
kartiba un drosiba ”, “personiga attistiba” un “labklajiba”, kas atspogulo dazados cietuma dzives aspektus, kas

ievérojami atskiras ieslodzijumu vietas (Liebling, 2012: 3).

> Lielbritanija ieslodzijuma vietu darbinieku apmaciba ilgst apméram 12 nedélas - Norvégija ta ilgst divus lidz
tris gadus (BBC, 2019). Ari Latvijai bGtu japievérs lielaka uzmaniba leVP un VPD darbinieku sagatavosanai un
apmacibai, kas praksé netiek Tstenotas. Sadas apmacibas varétu ari veicinat vienotas politikas ieviedanu,
mazinot pretrunas starp retoriku un praksi (lidzigas problémas ir ari citas bijusajas Padomju Savienibas valstls,
kuras strauji mainoties politiskajam un socioekonomiskajam ietvaram, kriminaltiesibu prakse nespéja istenot
politikas nostadnes (skatit Cehu un Rumanu pieméru) (Minke et al., 2016).
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klientu recidivisma limenis ir ievérojami zemaks, ka to darbinieku
klientiem, kas nesanem papildus apmacibu. Trotter 1996. gada pétijums
liecinaja, ka klientu 4 gadu recidiva limenis apmacitajiem probacijas
darbiniekiem bija 54% toties tiem, kuri nesanéma papildus apmacibu Sis
radijums bija 64% (Bonta, Bourgon & Rugge, 2019). Citi lidzigi pétijumi
ari ir apstiprinajusi $adu tendenci (skatit Bonta, Bourgon & Rugge, 2019;

Bonta et al., 2011; Raynor, Ugwudike & Vanstone, 2013; Trotter, 2019).

2.7 Garigas veselibas aprupes vajadzibas

Saskana ar ANO narkotiku un noziedzibas biroja (The United
Nations Office on Drugs and Crime - UNODC) (2009) izstradato
rokasgramatu ieslodzitajam personam ar garigas veselibas aprupes
vajadzibam butu janodrosSina atbilstoss atbalsts - konsultacijas, runas un
ergoterapija, fizioterapija, uzvedibas terapija, psihiatriska un mediciniska
arstésana, ka arl citi pieméroti specializéti veselibas aprupes
pakalpojumi. UNODC (2009) ari norada, ka sadiem pakalpojumiem ir
jabut pieejamiem sabiedriba, lai tie kalpotu ka preventivie pasakumi un
sniegtu atbalstu cilvekiem, kuriem Sads atbalsts ir kritiski nepieciesams,
jo sada atbalsta sniegSana ieslodzijuma vieta bieZi vien ir novélota. Péc
batibas veselibas apripi (ka garigo ta fizisko) ieslodzijuma vietas nevar
noskirt no visparigas veselibas aprupes sistémas valsti, tam ir jabut

savstarpéji koordinétam un saistitam.

Kopuma ieslodzijuma esoSajam personam daudz biezak tiek

identificétas dazadas garigas veselibas problémas, kuru pasliktinasanos
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biezi vien veicina atrasanas ieslodzijuma vieta. DaZos pétijumos
konstatéts, ka lidz pat 90% no ieslodzijuma esoSam personam ir ar
garigas veselibas apripes vajadzibam, personibas traucéjumiem vai, ar
dazada veidu atkaribu izraisitiem garigiem traucéjumiem (Durcan,

2016).%

Bltiba visi ieslodzitie ir paklauti riskam, ka attistisies dazadu veida
garigie traucéjumi, neatkarigi no ta, vai viniem bija psihiskas veselibas
aprupes vajadzibas pirms nonakSanas ieslodzijuma, vai né (UNODC,
2009). Dazadu valstu pétijumi liecina, ka 10-15% no ieslodzitajam
personam cieS no smagam un ilgstoSam slimibam, pieméram,
Sizofrénijas, bipolariem traucéjumiem un autisms (Durcan & Zwemstra,
2014).>° Fazel & Danesh (2002) vérienigaja 12 Rietumvalstu
sistematiskaja parskata pétijuma, kas aptvéra 22790 ieslodzitas
personas, no kuram 81% bija viriesi, tika novérots, ka 3,7% viriesu bija ar
psihiskam saslimstibam, 10% -ievérojama depresija un 65% - personibas
traucéjumi, tai skaita 47% antisocialas personibas traucéjumi. Savukart 4
% sievieSu bija psihiskas slimibas, 12% ieveérojama depresija un 42%
personibas traucéjumi, tai skaita 21% antisocialas personibas
traucéjumi.”’ leslodzijuma eso$ajam personam biezi vien ir vairakas un

kompleksas problémas, kuras ieslodzijumu vietu konteksta tiek parsvara

> 2012. gada pétijums Lietuva liecina, ka 17% no ieslodzitajam personam bija ar garigas veselibas slimibam,
kas salidzinosi ar 2004. gadu bija par 4% zemaks raditajs (Andrulionis, Giedryté, & Nikartas, 2014); taja pasa gada
Belgija ir uzradijusi 10% (Giovannini & Zingoni, 2014), dazadi pétijjumi Vacija liecina, ka Sis skaits varétu bat no
26.2 lidz 80% (Ukere, 2012; Kopp, 2012 citéts Borstel, Burkhardt & Graebsch, 2014, p.1) un Spanija no 40- 50%
(ieskaitot narkotiku izraisttos garigas veselibas traucéjumus) (Forero Cuéllar et al,, 2015).

*® Grenlandeé is radijums 2010. gada bija 6% (Lauritsen, 2012).

>’ leslodzito personu sadalijums pa valstim: Australija (598), Kanada (3196), Danija (583), Somija (1317), Trija
(280), Niderlande (450), Jaunzélande (1431), Norvégija (41), Spanija (99), Zviedrija (103), Apvienota Karaliste
(5548) un ASV (9144) (Fazel & Danesh, 2002).
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risinatas ar medikamentu palidzibu un daZzada veida specialistu

konsultacijam/ terapijam (Durcan & Zwemstra, 2014).

Lai nodroSinatu pietiekamu kvalificeétu specialistu skaitu, kas var
sniegt atbilstosu atbalstu cilvékiem ar garigas veselibas traucéjumiem,
var tikt izmantotas dazadas stratégijas. Danija visas ieslodzitas personas,
kuram bitu nepiecieSama papildus psihologiska/psihiatriska apripe, tiek
nosutitas uz Herstedvester cietumu (Herstedvester Prison), kura tiek
nodarbinati no 8-9 psihologi (uz apméram 150 ieslodzitajam personam)
un citi ar So nozari saistitie specialisti, kas var sniegt atbilstoSu un
profesionalu atbalstu. Paréjos cietumos ieslodzitie var apmeklét
psihologu vai citus specialistus arpus ieslodzijuma vietam (DPP, 2019).
Grenlandé (autonomaja Danu teritorija) cietumi pat nepastav (Lauritsen,

2012).%8

Nav definéta ‘ideala’ ieslodzito personu un darbinieku proporcija,
bet ANO pétijums liecina, jo zemaka ir Si attieciba, jo vairak negadijumu
notiek ieslodzijuma vieta, pieméram, Oklohoma, kur slepkavibu limenis
ir visaugstakais (14 uz 100 000 ieslodzitajam personam salidzinosi ar
videjo limeni, kas ir 4) ir ari viszemakais darbinieku skaits attieciba pret
ieslodzito personu skaitu. Ja nav pietiekama daudzuma darbinieku
ieslodzijuma vietas, tad ir daudz gratak nodroSinat droSu un

resocializacijai piemérotu vidi (Penal Reform International, 2016).>°

*® Tikai 1967. gada tika izveidotas pirmas Grenlandes institlcijas likumparkapéjiem, bet tas netika dévétas par
cietumiem. Par iestades svarigako principu tika izvirzita resocializacija un saiknes uzturésana ar apkartéjo
sabiedribu, bet kops 1. institiicijas izveides arT Grenlandé ir krietni pieaudzis likumparkapéju skaits institlcijas
(no 18 (1967) Iidz 180 (2010)) un mainijusies ir institiciju darbiba — tikai 1/3 no likumparkapéjiem 2010. gada
varéja pamest instittcijas un tikai 1/5 no likumparkapéjiem bija darbs arpus institticijas (Lauritsen, 2012).

> Eiropas Padomes Komiteja spidzinasanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas vai soda novérsanai
zinojumos par Latviju regulari piemin nepietiekamo darbinieku skaitu ieslodzijumu vietas (skatit CPT, 2009;
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Anglija un Velsa tiek aprobétas T1pasas programmas ka
ieslodzijumu vietas, ta ar1 arpus tam, lai atbalstitu prasmju attistiSanu un
prosocialo identitati cilvekiem ar maciSanas grutibam. Pieméram, ir
tadas programmas ka Becoming New Me + (K]ustot par jaunu es) un New
Me Strengths (Jauna es spéks) Democratic Therapeutic Community
Model Plus (Demokratiskais terapeitiskas kopienas modelis plus, Healthy
Sex Programme (Veseliga seksa programma) (vairak par programmam
skatit 2019. gada zinojuma par akreditétajam programmam) (CSAAP,
2019). Sadas programmas palidz cilvékiem ar maci$anas gritibam un ar
garigas veselibas traucéjumiem viegli apglt programmas un atbilstoSi

savam sapratnes [imenim.

3. Palidziba péc soda izciesanas

BlUtu janem véra, ka atbrivoSana, ieslodzijuma esoSajam
personam, 1pasi personam ar garigas veselibas aprupes vajadzibam, ir ka
“krizes laiks” (Durcan, 2016). Tapéc valstij batu janodroSina pasakumu
kopums, kas atbalstitu Tpasi tos cilvekus, kuriem ieslodzijuma vietas ir
identificéta kada no garigas veselibas aprupes vajadzibam (ipasi smagas
un hroniskas slimibu formas t.i. psihiskie traucéjumi, kliniskas

depresijas).

2011). Ari pedé&ja 2016. gada zinojuma ir noradits, ka ‘apmeklétajos cietumos ieslodzijuma zonas bieZi
pieejams loti neliels skaits uzraugu [..] Rigas Centralcietuma, kur jau tapat zemo nominalo uzraugu un
ieslodzito attiecibu (t. i., 1:6) vél vairak pasliktina tas, ka apméram 50 uzraugu amata vietas ir vakantas.” (CPT,
2017: 37).
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AtbrivoSanas process var but gruts arf tam personam, kuram nav
konstatéti smagi un hroniski garigie traucéjumi. Daudzas personas tiek
atbrivotas no ieslodzijuma vietas bez noteiktas dzivesvietas. Pétijuma
rezultati par Valmieras cietumu liecinaja, ka 27% ieslodzito personu
nebija majokla un vél 16% majokla jautajumu raksturoja ka nestabilu.
Kopuma lidz pat pusei no atbrivotajam personam ir problémas ar
dzivesvietu (Valtenbergs et al., 2006),%° tadél daudzas valstis tiek
veidotas “puscela majas”, ka ari parvietoSanas cietumi (resettlement
prisons), kuru meérkis ir nodrosinat personu pakapenisku atgriesanos
sabiedriba. Lietuva tiek veidota 1pasa vieniba ieslodzijuma vieta, kas
sagatavo ieslodzitas personas atbrivosanai. leslodzitajam personam, kas
tiek parvietotas uz So vienibu, ir zems vai vidéjs riska limenis un vini
netiek apsargati, bet tikai uzraudziti atskirlba no tam personam, kas
atrodas ieslodzijumu vieta (MJPD, 2018). Ari Belgija ir izveidotas nelielas
vienibas ieslodzijuma vietas, kuras pa dienu ar tiesas atlauju var atrasties
personas, lai macitos, stradatu vai terapijas nolikos, bet nav izveidotas
atsevigkas puscela majas (BPS, 2015).** Turpretim Danija jau kop$ 1970.
gadiem darbojas puscela majas (DPP, 2015), kuru mérkis ir nodrosinat

veiksmigu integraciju sabiedriba.

Skotija gan sievietém, gan virieSiem ir izveidotas vienibas

(Community Integration Units CIU), kuras atbilstoSi individuali

% Nabadziba un socila atstumtiba ir viena no galvenajam probléemam péc soda izciesanas (Stewart, 2016).

ot Igaunija, pieméram, visas ieslodzijuma vietas virieSiem (95%) ir slégta tipa cietumi, no kuriem tikai viens ir ar
atklata tipa struktlrvienibu. Igauni veica nozimigas reformas ieslodzijumu vietu struktlira samazinot
ieslodzijumu vietas no 10 uz 4 un modernizé&jot tas (2 no 4 cietumiem ir ar modernu iekartojumu, galvenokart,
finansétu ar ES fondu lidzekliem). leslodzitas personas ari vairs nav paklautas ‘karceralajam kolektivismam’ jeb
kopmitnu tipa dzivei, jo kameras atrodas 1-2 personas, bet arl $ai pieejai ir savi trikumi, un joprojam tiek
nodarits kaitéjums cilvékiem, kas atrodas ieslodzijumu vietas. Tpasi tiek izcelta izolacija negativa ietekme un
fizisko aktivitasu triakums (Stewart, 2016).
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sagatavotajiem integracijas planiem (Personal Community Integration
Plans) censas nodrodinat likumparkapéju integraciju sabiedriba. Sada
veida tiek veidota pakapeniski kontroléta integracija sabiedriba un tiek
parbaudita ieslodzita spéja patstavigi dzivot, nostiprinot attiecigas
socialas un dzives prasmes (SPS, 2018).°* Sadas vienibas parasti ir
nelielas un ir izvietotas daZados valsts regionos, pieméram,- Danija 8
puscela majas ir 187 vietas, tas ir visparigas vai ari ir piemeérotas kadai
specifiskai likumparkapéju grupai (narkotiku lietoSanas arstésanai vai,

pieméram, tas ir piemérotas dzivosanai ar gimeni) (DPP, 2018).%*

Pétijumi liecina, ka daudzi no tiem, kuri nonak ieslodzijumu vietas
ar 1slaicigu brivibas atnemsanu, izdara atkartotus likumparkapumus
(Beard et al., 2019; Prison Reform Trust, 2018). BieZi vien to izraisa
koordinéta atbalsta un mentoringa trikums Saja agrinaja perioda péc
atbrivosanas. Skotija, pieméram, kops$ 2015. gada ar Tslaicigu brivibas
atnemsanu soditas personas tiek Tpasi atbalstitas — $adam personam
tiek noziméti TSO (Throughcare Support Officers) un TSM (Throughcare
Support Managers), kuru uzdevums ir atbalstit un motivét personas
turpinat sanemt nepiecieSamo atbalstu arpus ieslodzijumu vietam. Lai

nodroSinatu nepartrauktibu, Skotijas leslodzijumu vietu parvaldei ir

%2 ASV 58% no uzsaktajam programmam puscela majas tiek veiksmigi pabeigtas (Dowdy et al., 2002).

6 Saskana ar leslodzito resocializacijas pamatnostadném 2015.-2020. gadam Latvijai 2019. gada bija

janodrosina vismaz 70 bijusas ieslodzitas personas (no 2015 lidz 2018 Sis skaits bija 0) ar atbalsta programmu
un dzivesvietu SRC. Bet jau 2005 -2007. gada ES EQUAL projekta ietvaros tika planots izveidot 4 SRC Valmieras,
Liepajas, Gulbenes un Rigas rajonos (VPD, 2019a), tapéc rodas jautajums, kas notiek ar sadam iniciativam péc
projekta ieviesanas. Ta pat TM 2005. gada publiskais parskats liecinaja, ka tika noslégti 10 ligumi par socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sniegSanu probacijas klientiem socialas rehabilitacijas centros ,Ratnieki”, ,Rigas
pilsétas misija”, ,Zilais krusts”, ,,Akrona”, , Laba ceriba”, , Kalna svétibu kopiena” un EQUAL projekta ietvaros -
Valmieras, Liepajas pilsétas sociala dienesta SRC, ,Klintis”, ,Rigas pilsétas misija”. Uz SRC tika nosatiti 178
klienti. No tiem 38 [22%)] pilniba pabeidza piedavatas socialas rehabilitacijas programmas, 54 [31%] — tika
atskaititi vai patvaligi pameta SRC, bet 86 [49%] 2005. gada sakuma vél atradas centros (TM, 2005: 18).
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noslégti ‘Partneribas ligumi’ (Partnership Pack Agreements) ar daudzam
NVO vai labdaribas organizacijam, kas regulé sniegto pakalpojumu

veidus (SPS, 2018).%

Ir buatiski noradit, ka, lai nenotiktu atkartoti likumparkapumi, ir

japievers uzmaniba tadiem aspektiem ka personas:

e dzivesvietai péc atbrivosanas;

e izglitibai, apmacibam un nodarbinatibai;

e garigajai un fiziskajai veselibai;

e atkaribu arstésanai;

e pieejamiem finansialajiem lidzekliem, socialajiem pabalstiem, ka
ari esoSajam paradsaistibam;

e bérniem un gimenes stavoklim;

e attieksmei, domasanai un izturéSanas veidam (Home Office,

2004).

Ja valsts spéj atbilstoSi nodrosinat iepriekS minétos aspektus, tad
tiek ieverota ANO (1948) Visparéja cilvektiesibu deklaracija un
nosacijums, ka ‘katram cilvékam ir tiesibas uz tadu dzives limeni, tostarp
uzturu, apgérbu, majokli, medicinisko apripi un socialajiem
pakalpojumiem, kas nepiecieSami vina un vina gimenes veselibai un
labklajibai, ka ari tiesibas uz nodroSinajumu saistiba ar bezdarbu,
slimibu, invaliditati, atraitnibu, vecuma iestasanos vai citos eksistences

lidzeklu zaudéjuma gadijumos, kas radusies no vina neatkarigu apstak|u

% S3das sistémas ieviedanai ir nepiecieSams attistit organizaciju infrastruktlru, kas spéj sniegt nepiecieSamo
atbalstu, bet ne tikai ar likumu konflikta nonakusajam personam, bet ari citam personam, kuras saskaras ar
[idzigam problémam briviba. Latvija pagaidam ir ieviesusi lidzgaitniecibu (lidzigu mentoru sistému ir ieviesusi
ari lgaunija). Ar ESF projekta atbalstu Iidz 2022. gadam, Latvijas leVP plano apmacit vismaz 150 lidzgaitniekus,
ka arf attistit organizacijas lidzgaitnieku koordinésanas procesu (leVP, 2019).
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dél’.®> Butiba Rietumu valstis censas attistit vienotu pakalpojumu grozu,
kas attiecas uz visiem gritibas nonakusajiem cilvékiem (ne tikai
likumparkapéjiem), kas sevi ietver pamatpakalpojumus - édiena bankas,
naktsmitnes iespéjas, socialos pabalstus, visparéju valsts apmaksatu
veselibas aprupi, ka art valsts apmaksatu atkaribu arstésanu, tiem, kas
labpratigi vélas to darit. Sadu pakalpojumu izveide un pieejamiba ir
nozimiga visiem tiem, kuri sava dzives laika saskaras ar Sada veida
grutibam, tadel 3adi pakalpojumi nav javeido speciali prieks
likumparkapéjiem, bet gan visam tam personam, kuram Sie pakalpojumi
ir nepiecieSami. Skotija, pieméram, tika identificéts, ka tiem
profesionaliem, kuri strada ar likumparkapéju integraciju sabiedriba,
bUtu jaapzina un jaorienté klienti uz to, lai vini izmantotu vairak plasakai

sabiedribai pieejamos pakalpojumus (SPS, 2018).

4. Nodarbinatiba

leslodzito nodarbinatiba ir viens no problémjautajumiem ka soda
izpildes laika, ta ari péc ta. Biezi vien finanSu un darbinieku trikuma dél
leslodzijumu vietu administracija nevar nodroSinat apmacibu un darba
iespéjas visam ieslodzijuma esoSajam personam (Cavadino, Dignan &
Mair, 2013). Pieméram, 34 Griekijas cietumos, kuros atrodas 12500
ieslodzito, ir 5300 darba vietas. Parsvara darbs ir saistits ar cietumu

uzturésanu un Sis darbs netiek finansiali atalgots, bet gan atldzibas vieta

% ANO Visparéjas cilvéktiesibu deklaracijas 25 (1) punkts.
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tiek samazinati soda termini,®® k3 ari Cetros Griekijas cietumos darbojas
fermas, kur ieslodzitas personas var apgut lauksaimniecibas darbus,
viena cietuma ir izveidota maiznica un vél viena darbojas matracu

razotne (Koulouris & Aloskofis, 2013).

Griekija ar likumparkapéju reintegraciju sabiedriba oficiali
darbojas tikai 1 organizacija - EPANODOS,”’. EPANODOS darbojas k3
ieslodzijuma vietas, ta ar1 arpus tam, 1stenojot programmas, apmacibas,
ka ar1 nodroSinot bijusajiem ieslodzitajiem majokli un iztiku uz 1su laiku
péc atbrivosanas, tadejadi palidzot viniem atrisinat problémas, ar kuram
vini var saskarties atgriezoties sabiedriba péc soda izcieSanas
(MJTHRGDCPP, 2018). 2016. gada pétijums lgaunija liecina, ka 72%
ieslodzito personu pirms nonaksanas ieslodzijuma vietas bija bez darba
(tikai 16% iepriekseji bija stradajosSie, 4% bija ar invalditati un 3% bija
studenti) (Ministry of Justice, 2016 citéts Stewart, 2016).

Ka jau ieprieks tika minéts, Latvija kopS 2009. gada VPD vairs
nepilda postpenitenciaras funkcijas®, kas ir loti problematiski, jo $o
funkciju izpildei netika delegéta neviena cita institucija, kas nozime to, ka
Latvijas postpenitenciaro sistému var raksturot ka sadrumstalotu, jo nav
izveidota iestazu sistéma, kas sniegtu vienotu palidzibu visam personam,
kuras tiek atbrivotas no cietuma dazados Latvijas regionos (LPA, 2018).

Tadel ari Latvija varétu izvertét iesp€ju izveidot jaunu organizaciju, kas

% T3 k3 Latvija vél joprojam ir |oti gari piespriestie ieslodzijuma termini $1 bltu viena no opcijam ka samazinat
ilgos soda terminus papildus ieekonoméjot valsts lidzeklus.

¢ EPANODOS izveidota ar Prezidenta dekrétu Nr. 300/2003. Vairak informacijas skatit EPANODOS majaslappa
http://www.epanodos.org.gr/en/web/guest/yperesies.

% pac grozijumiem likuma ,Par valsts budzetu 2009.gadam” , kas tika veikti ievérojot MK 2009.gada 30.aprila
sédes protokolu Nr.28, punktu 3.§ 7, VPD postpenitenciaras palidzibas funkcija tika likvidéta (VPD, 2012).
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nodrosinatu postpenitenciaro palidzibu, ka art kvalitativu un akreditétu

programmu ievieSanu ieslodzijumu vietas un arpus tam.

Anglija un Velsa, pieméram, 1pasu atzinibu ir nopelnijusi Clinks
programma,® kura darbojas ari arpus ieslodzijuma. leslodzijuma vietas
ta uznem programmas tas ieslodzitas personas, kuram atlikusais soda
termins ir mazaks par gadu un turpina stradat ar tam pirmos 12 ménesus
péc atbrivosanas. Clinks sadarbojoties ar HMPPS piedava cetras
akreditétas pamatprogrammas:

e Partikas un dzerienu serviss;
e Ediena gatavo$ana un kulinarija;
e Partikas higienas pamati;

e Darzkopiba.

Papildus tiek piedavata ari intensiva atbalsta programma péc
atbrivosanas, ieskaitot palidzibu ar dzivesvietu, paradiem, atkaribu
izraisoso vielu lietosanu, nodarbinatibu, budzeta veidoSanu un dzives
prasmju attistibu, kas ir loti batiski, lai mazinatu recidiva iespéjamibu.
Recidiva limenis vienu gadu péc Clinks programmas bija 16% un
atkartoto likumparkapumu skaits bija ievérojami zemaks (skatit Ministry
of Justice, 2018). Clinks ir ar1 attistijusi restoranu kédi ieslodzijuma
vietas, kur tiek nodarbinatas ieslodzijuma esosas personas, ka ari tas
personas, kuras jau ir atbrivojusas no ieslodzijumu vietam. Mancesteras
pilsétas centra ir ari atverusies pirma Clinks kafejnica, kura ne tikai
nodarbina bijusos ieslodzitos, bet ari palidz cilvekiem, kuriem nav
noteiktas dzivesvietas (Heward, 2018). Ari Latvija varétu izvertét

sadarbibu ar labdaribas organizacijam, kuras spétu lidzigi ka Clinks

% vairak informacijas Clinks majaslappa: https://www.clinks.org/.
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sagatavot ieslodzijuma esosas personas dzivei sabiedriba un darbam péc

soda izcieSanas.

Batu jaatgadina ‘nerakstitais likums’, ka ieslodzijuma esoSiem

cilvekiem valsts nevar nodrosSinat labakus dzives apstak|us, ka briviba

esosiem cilvékiem, tadé| vairojot visparigo labklajibu valsti butu iespéju

robezas japaaugstina labklajibas limeni ieslodzijumu vietas.

Kopsavilkums

Lai resocializacijas pasakumi butu péc iespéjas efektivaki, tiem ir
jabut ieviestiem ievérojot brivpratibas principu un tos nevajadzéetu

noteikt ka obligatus pasakumus.

Lai motivetu un veicinatu notiesato personu iesaisti
resocializacijas pasakumos, tos butu nepiecieSams sasaistit ar
papildus privilégijam. Lai gan Latvijas apstaklos butu nepiecieSams
izvertet, kadas papildu privilégijas ieslodzitas personas varétu
sanemt, kas nebutu pretruna ar ‘karcerala kolektivisma’ specifiku
un kas atbilstu pieejamajiem finansu un materialajiem resursiem.
Pieméram, butu nepiecieSams pilnveidot un konkrétak sasaistit
resocializacijas pasakumus ar Latvija ieviesto pamudinajumu
sistétmu. Lai to veiktu butu nepiecieSams skaidrak definét, cik
pateicibas ir nepiecieSamas, lai iegutu kadu no papildus
privilegijam. Patreiz Sis aspekts nav skaidri noteikts un reguléts.

Papildus ka buatisku motivejosSu aspektu var minét finansialu
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atlidzibu par iesaisti resocializacijas pasakumos, pieméram,
samaksu par ieslodzijuma vietu aktivitasu un programmu

apmekléjumu un gala parbaudijumu (ja tadi ir) nokartosanu.

e Resocializacijas procesa butiska loma ir ka instittcijas videi (ipasi
tas attiecas uz ieslodzijuma vietam, kuram ir jabat nelielam un péc
iesp€jas pietuvinatam dzives apstakliem sabiedriba), ta ari
darbinieku skaitam un to attieksmei pret darbu un personam,
kuras ir veikuSas likumparkapumus. Skandinavijas valstis,
pieméram, likumparkapeji tiek uztverti ka viena no cilveku
grupam, kurai ir nepiecieSams sniegt socialo palidzibu, gluzi tapat
ka citam cilveku grupam, kas saskaras ar socialajam grutibam, un
profesionalu merkis ir palidzét izmainit cilveku uzvedibas modeli
veidojot atbalstoSu pasakumu kopumu ka ieslodzijuma vietas ta

arpus tam, kas sekmé St mérka sasniegSanu, nevis cilvéku sodit.

e Latvija, tapat ka Lietuva un lIgaunija, ir nepiecieSams turpinat
attistit resocializacijas sistemas ievieSanu kriminalsoda izcieSanas
laika, ka ari péc tam. Ja Skandinavijas un Rietumu valstis $i sistéma
ir attistijusies gadu desmitiem, tad Baltijas valstis péc Padomju
Savienibas sabrukuma Si sistéma tika strauji ‘importéta’ no
arvalstim. Daudzas funkcijas tika ieviestas starptautisko prasibu
dél vai tadél, ka tas tika atbalstitas ES vai citu projektu ietvaros,
kas veicinaja resocializacijas sistémas sadrumstalotibu un plaisas
padzilinasanos starp retoriku un praksi. Lidzigas problémas ir ari
citas bijusajas Padomju Savienibas valstis, kuras strauji mainoties
politiskajam un socioekonomiskajam ietvaram, kriminaltiesibu

prakse nespéja Tstenot politikas nostadnes (tadu iemeslu dél k3,
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pieméram, cilvékresursu, matereala un finansu nodrosSinajuma
trdkuma, un visparejas kultiras neatbilstibas politiskajam

ietvaram dél).

e Ta ka péc grozijumiem likuma ,Par valsts budzetu 2009. gadam”
tika likvideta VPD postpenitenciaras palidzibas funkcija, un So
funkciju izpilde netika delegeta nevienai citai institucijai, kas ir |oti
problematiski, jo nav izveidota vienota iestazu sistéma, kas sniegtu
palidzibu visam personam, kuras tiek atbrivotas no cietuma
dazados Latvijas regionos. Latvija, ldzigi ka Griekija, varéetu
izvertét iespéju izveidot vienu organizaciju, kuras funkcijas ietilptu
likumparkapéju reintegracija sabiedriba. Papildus Latvija varétu
izvertét iespéju parnemt Anglijas un Velsas modeli par
Rehabilitacijas transformaciju (‘Transforming rehabilitation’), ka
rezultata daudzi probacijas pienakumi tiktu delegéti privatajam
sektoram, tostarp NVO. Rehabilitacijas transformacija Anglija un
Velsa noziméja, ka probacija tika sadalita 2 dalas - valsts dala, kas
saglabaja augsta riska likumparkap€éju uzraudzibu un privata
sektora uzraudzibas dala, kura ietilpa zema un vidéja riska
likumparkapéji. ST sistéma tika ieviesta un uzturéta, ievérojot
kompleksu apaksligumu sistému rehabilitacijas pakalpojumu
sniegéanai. Sadas sistémas ievie$anai un uzturé$anai ir
nepiecieSami ieveérojami resursi, kas pagaidam neatbilst Latvija

valsts budZeta pieejamiem resursiem resocializacijas vajadzibam.

e Llatvija trukst vienotas izpratnes par to, kadam butu jabut
resocializacijas  sistémas virzienam un, kadas metodes

resocializacija batu jaizmanto. leVP un VPD darbiniekiem trukst
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atbilstosSu apmacibu, lai ieviestu politiskas nostadnes un konkrétus
resocializacijas modelus prakse, kas spétu samazinat plaisu starp
retoriku un praksi. Lielbritanija katra ieslodzijuma vietu darbinieka
apmacibas ilgst apméram 12 nedélas, bet Norvégija apmacibas

ilgst divus lidz tris gadus.

e Ta ka Latvija nav izveidota vienota atbalsta sistema, kas spétu
atbalstit un uzraudzit personas, kas izdara likumparkapumus
sabiedriba, par kriminalsoda izpildes aizstasanu ar soda izpildi citas
instititucijas Latvijas apstaklos bUtu paragri spriest. Ka jau ieprieks
ar dazadu pieméru palidzibu (narkotisko vielu lietoSanas
dekriminalizacija, bérniem wun jaunieSiem draudzigas tiesibu
sistémas izveide) skaidrots, tad vélamais rezultats ir novérst bérnu
un jauniesu, ka ari pieauguso nonaksanu kriminaltiesibu sistéma,
nevis aizstat ieslodzijumu vietas ar citam soda izpildes institlcijam.
Latvijas soda sistéma ir smagnéja un piespriestie brivibas
atnemsanas termini vél joprojam ir ievérojami garaki neka citas
Skandinavijas vai Rietumu valstis, tapec vélams butu samazinat
garos brivibas atnems$anas terminus, pieméram, samazinot soda
terminu uz pusi, ja persona ieslodzijuma vieta paklaujas rezimam
un veiksmigi iesaistas resocializacijas pasakumos, ka tas ir
pienemts citas Eiropas valstis. Ari Latvijas VPD salidzinosi ar citu
valstu VPD ir noslogots, tapéc butu jaizverté VPD darbiba, tostarp,
vai dalu no kontroles funkcijam nevarétu delegét valsts policijai,
lai VPD varétu, pieméram, veltit vairak resursu probacijas
programmu izstrades nodroSinasanai un licencétu programmu

istenoSanai (arvalstu prakse gan liecina, ka programmu
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novértésanai/ licencenzésanai labak piesaistit neatkarigus
programmu izvertetajus, parasti no universitatem vai citam
neatkarigam organizacijam, kas objektivi un bez interesu konflikta

var tas novéertét).
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1. pielikums
Likumparkapéju resocializacija ir tikpat sena, ka pasas ‘modernas’

ieslodzijuma vietas, kuras Eiropa kops 18. gadsimta beigam pakapeniski
aizstaja miesas sodus (Foucault, 1979). TieSi ieslodzijuma vietu izveide
noziméja, ka soda merkis ir ne tikai sodit un atturét cilvekus no
likumparkapumiem, bet ari tos reformét un mainit (Godfrey & Lawrence,
2015). Laika gaita ideja par likumparkapéju resocializaciju ir
saglabajusies, mainijusas ir tikai pielietotas metodes un valstu atbilstosa
likumdosana, kas regulé st mérka sasniegSanu.

Rietumu valstis 19. gadsimta attistijas divi pamat modeli
ieslodzijuma organizésana: ‘klusa sistema’ (‘silent system’, kuras rezims
noteica dienas laika stradasanu kopa, bet nesarunajoties ar citam
ieslodzitajam personam, un vakara naksSnosanu izolacija vienvietigas
kameras) un ‘noskirta sistéema’ (‘separate system’, kuras rezZims noteica
patstavigu izolaciju un stradasanu vienvietigas kameras lidz ieslodzijuma
termina beigam, lai mazinatu sazinas iesp€jas ar citam ieslodzitajam
personam) (Zedner, 1998). Eiropa dominéja ‘noskirta sistema’, bet ASV
un Kanada ‘klusa sistema’ (Johnston, 2000). leslodzijumu vietas tika
atbilstosi celtas, lai nodrosSinatu iespéju praktiski ieviest Sis metodes,
kuras atbilda ieslodzijuma vietu vai pat visas kriminaltiesibu sistemas
kopéjai filozofijai (Wener, 2012). Pretéji Siem modeliem Krievijas
impérija (kuras sastava péc Liela Ziemelu kara 1700-1721 tika ieklauta ar1
visa tagadéja Latvijas teritorija) par pienemamu uzskatija kolektivo
ieslodzijumu un uz izsutiSanas balstitu modeli, kas nodrosinaja letu
darbaspéku impérijas infrastruktlras attistibai un dabas resursu ieguvei

cilvekiem vel neapgutajos, talajos Sibirijas regionos (Piacentini & Pallot,
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2014). So iemeslu dé| ieslodzijumu vietu arhitektdrai un dizainam
Krievijas impérija ipasa nozime netika pieskirta un bieZi vien jau uzceltas
ékas tika pielagotas ieslodzijuma vajadzibam, kuru var devét par
‘oportunistisku’ praksi (Johnston, 2000). Krievijas impérija gluzi tapat ka
vélak Padomju Savieniba resocializacijas meérkis tika sasniegts ar smagu

un produktivu darbu (Pallot, 2015).
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2. pielikums
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