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Lietderības revīzija "Vai pašvaldības veicina iedzīvotāju iesaisti
fiziskajās aktivitātēs?"

#PēcRevīzijas
Ieteikums atzīts par ieviestu 2024. gada nogalē

Sporta infrastruktūra un informācija nav pielāgota
visu mērķgrupu vajadzībām. Tāpēc pieaugušie,
seniori un personas ar īpašām vajadzībām bieži
netiek iesaistīti fiziskajās aktivitātēs

1

       Vai sporta iespējas ir pieejamas
bērniem, jauniešiem, pieaugušajiem,
senioriem un cilvēkiem ar īpašām
vajadzībām? Vai šīs iespējas arī tiek
izmantotas?

1

      Vai pašvaldības vāc datus par NVO darbu
sporta un fizisko aktivitāšu jomā? Vai var saprast,
cik efektīvi tiek izlietots piešķirtais finansējums?

2

      Vai sievietēm un vīriešiem ir vienādas iespējas
iesaistīties sportā? Vai dati rāda atšķirības
līdzdalībā?

3

      Vai iedzīvotāji viegli var atrast informāciju par
sporta pakalpojumu cenām? Vai izmaksas un
atvieglojumi ir saprotami?

4

      Vai pašvaldības uztur un plāno sporta
infrastruktūru tā, lai tā kalpotu visai sabiedrībai?
Vai tās noslodze ir saprātīga un līdzsvarota?

5
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Ieviesto ieteikumu skaits pašvaldībās

#PēcRevīzijas
Ieteikums atzīts par ieviestu 2024. gada nogalē

Revīzijā konstatēts

Uzzini par visu revīziju ieteikumu ieviešanas gaitu Valsts kontroles ieteikumu platformā

#PēcRevīzijas
Ieteikums atzīts par ieviestu 2024. gada nogalē

Iedzīvotājiem sniegta iespēja piedalīties    10+
jaunās vai atjaunotās sporta aktivitātēs
(sieviešu komandas, nodarbības, turnīri,
jaunie sporta formāti)

 10+

Izveidoti     10+     pasākumi, kas orientēti uz
senioriem, sievietēm, ģimenēm, personām ar
funkcionāliem traucējumiem

 10+

Revīzijā konstatēts

2

3

Izveidoti    7    jauni informācijas kanāli un
datu vākšanas rīki: QR anketas, e-klase,

WhatsApp, sociālie tīkli, aptaujas

 7 

Atbalsts vismaz    6    NVO un sporta klubiem:
finansiāla līdzdalība, turnīru organizēšana,
transports, dalība sacensībās

 6 

izveidota izgaismota āra slidotava
drošai slidošanai līdz vakaram

Smiltenē
Olainē

pieaugušajiem un senioriem piedāvāts plašāks
sacensību un sporta pasākumu klāsts (šahs, teniss,

makšķerēšana, ūdenstūrisms)

Saldū
visos pagastos sporta telpas 2

reizes nedēļā pieejamas bez
maksas

Jelgavā
izveidoti jauni brīvpieejas laukumi un atjaunots stadions,
pieejams gan bērniem, gan pieaugušajiem

Revīzijā konstatēts
Ieteikums
Pašvaldībām jāplāno sporta
infrastruktūra un aktivitātes,
balstoties visu iedzīvotāju vajadzībās,
un jānodrošina, ka informācija par
iespējām sasniedz ikvienu

Trūkst skaidras un salīdzināmas
informācijas par sporta pakalpojumu
izmaksām un NVO rezultātiem, tāpēc
iedzīvotāji nevar novērtēt pakalpojumu
pieejamību un kvalitāti

Fiziskajām aktivitātēm pieejamas    4    jaunas
nozīmīgas infrastruktūras pieejamības iniciatīvas

(atjaunoti stadioni, rekreācijas zonas, slidotavas,
atvērtas telpas pagastos)

 4 

Pēc ieteikumu ieviešanas
5 pašvaldībās

ieviesta četru gadu bezmaksas
veselības veicināšanas programma

Smiltenē
Balvos

plaši atvieglojumi peldbaseinam
bērniem, senioriem, personām ar

invaliditāti un daudzbērnu ģimenēm

Saldū
būtiski paplašināti informācijas kanāli

(e-klasem WhasApp grupas, Instagram,
TikTok), ļaujot savlaicīgi uzzināt par

sporta aktivitātēm

Jelgavā
jauni pašvaldības atbalstīti sporta notikumi (šaha turnīri,
galda tenisa seriāli, skrējēju klubs, paplašinot bezmaksas
un zemo izmaksu aktivitātes

Ieteikums
Pašvaldībām jāsniedz saprotama
informācija par cenām un
atvieglojumiem un jāapkopo dati par
NVO darbību un finansēm

sievietes atkal var
piedalīties novada
čempionātos
vairākos komandu
sporta veidos;
populāra kļuvusi
spēle Mamanet

Balvos

Olainē
piedāvājumu papildina šaha turnīrs sievietēm

Saldū
pagastos sievietēm pieejamas

vingrošanas un jogas
nodarbības tuvāk dzīvesvietai

Jelgavā
izveidota sieviešu hokeja komanda ar ~50 spēlētājām,
kas startē Baltijas čempionātā

Revīzijas ieteikumi

Līdz 2025. gadam ieviesti visi       ieteikumi
pašvaldībām

39

Iesaistītās institūcijas

Mērķis – pārliecināties, vai pašvaldības novērš šķēršļus un
rada priekšnoteikumus iedzīvotāju fiziskajai aktivitātei

Olaines novada pašvaldība
Saldus novada pašvaldība
Smiltenes novada pašvaldība

Izglītības un zinātnes ministrija
Jelgavas valstspilsētas pašvaldība
Balvu novada pašvaldība

Revīzijā vērtēts

Daudziem sporta iespējas nav pieejamas:
trūkst informācijas,
nepielāgots piedāvājums dažādām vajadzībām un visām mērķgrupām,
pašvaldībām nav plāna, kā infrastruktūru izmantot iedzīvotāju labā

Kas mainījies #PēcRevīzijas
par iedzīvotāju iesaisti
fiziskajās aktivitātēs?

Secinājumi

Tāpēc pieaugušie, seniori, ģimenes ar bērniem un cilvēki ar
funkcionāliem traucējumiem netiek iesaistīti fiziskajās
aktivitātēs, lai gan pašvaldībās tam ir resursi

Pašvaldības neapkopo datus par sieviešu
un vīriešu līdzdalību sportā, tāpēc rodas
nevienlīdzīgas iesaistes iespējas

Ieteikums
Pašvaldībām jāņem vērā dzimumu
līdztiesība un jānodrošina līdzvērtīgas
sportošanas iespējas sievietēm un
vīriešiem

https://www.lrvk.gov.lv/lv/revizijas/revizijas/noslegtas-revizijas/vai-pasvaldibas-veicina-iedzivotaju-iesaisti-fiziskajas-aktivitates
https://www.lrvk.gov.lv/lv/revizijas/revizijas/noslegtas-revizijas/vai-pasvaldibas-veicina-iedzivotaju-iesaisti-fiziskajas-aktivitates
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYzZmOWIzMjMtZGIwOC00NWZlLTk0MWYtMjUwMTU2ZGVmYmY3IiwidCI6ImI0OTM4M2U2LTk4ZmUtNDllZC04MTBkLTNmMDI1MTFhZmVmYyIsImMiOjl9

